29.04. - 06.05.2018.

29.04.2018. Niedziela

15.30 Wyjazd autokaru z Wroclawia z placu przy ulicy Borowskiej
parking aqua park

30.04.2018. Poniedzialek
08.00 Zakwaterowanie w apartamentach w Hajduszoboszlo.

09.00 Baseny w Hajduszoboszlo naleza do najatrakcyjniejszych kapielisk termalnych na
Wielkiej Nizinie Wegierskiej. Gigantyczny kompleks basenéw (16 duzych i liczne niewielkie
brodziki), aquapark ze zjezdzalniami, kompleksy saun, gabinety odnowy, trampolina,
"Srodziemnomorski'" odcinek plazy z palmami, latarnia morska i statkiem piratow, rejsy
statkami po jeziorze, piaszczysta plaza.

Temperatura wody wynosi od 24 do 38 stopni Celsjusza. (woda w basenach jest schlodzona -
naturalna woda z odwiertu ma 73 stopnie). W poblizu znajduje si¢ rozbudowana cze$¢
sanatoryjna, masaze suche i podwodne, inhalacje, komory solne. Na terenie obiektu jest
dobrze rozbudowana baza gastronomiczna. Przez cale lato odbywaja si¢ tu imprezy,
konkursy, bale na brzegu jeziora - jednym slowem nie sposob si¢ tu nudzic.

Miasto Hajduszoboszlo polozone jest we wschodniej czesci Wegier 24 km od Debreczyna, 230
km od Budapesztu. Od 1927 r. czynne sa tu zrédla wody mineralnej. Woda leczy artretyzm i
rozne choroby . Co roku przez Hajduszoboszlo przewija si¢ ogromne ttumy turystow. Mamy
tutaj wode zdrojowa o niebywale skutecznym dzialaniu, 2000 godzin stonecznych rocznie,
mikroklimat, park zdrojowy o powierzchni ponad 25 ha, blisko 10 tys. m2 lustra wody.
Wszystko to spowodowalo, ze Hajduszoboszlo jako kapielisko stalo si¢ ostoja turystyki i jest
najwiekszym kompleksem termalno-rekraacyjnym na Wegrzech wschodnich. Hajduszoboszlo
po dzien dzisiejszy szczyci si¢ nazwa '"MekKki cierpiacych na reumatyzm i raju plazowiczow"'.



01.05.2018.Wtorek

09.00 Baseny termalne w Hajduszoboszlo

Uzdrowisko oferuje, w domu zdrojowym na kapielisku, szeroka game zabiegow
fizykoterapeutycznych i balneoterapeutycznych shuzacych leczeniu i regeneracji zdrowia.
Otwarte kapielisko czynne jest od maja do wrzesnia na 25 hektarowym areale
wypoczynkowym. Jest tam staw z lddkami, w parku zdrojowym jest 11 basenow, w tym
baseny ze sztucznymi falami, kapielami ""szampanskimi', brodziki dla dzieci, ptywalnia
sportowa, basen dla plazowiczow z ogromna zjezdzalnia. Dla milosnikow innych sportow sa
do dyspozycji korty tenisowe, boisko, stoly do tenisa stolowego i minigolf. Dla wygody
turystow na obszarze kapieliska sa liczne obiekty gastronomiczne.

02.05.2018.Sroda
08 00 Wyjazd na wody termalne do Debreczyna Aquaticum Debrecen

Jest to obiekt caloroczny oferujgcy baseny wypelione lecznicza woda o zréznicowanej
temperaturze. Baseny polozone sq w piecknym otoczeniu lasu ,,Great Forest”. Kompleks
sklada si¢ z cze¢sci termalnej wewnetrznej i zewnetrznej oraz wewnetrznych basenow
kapielowych z licznymi atrakcjami wodnymi.

Baseny termalne (wewnetrzne i zewnetrzne):

* 3 niecki z woda leczniczg o réznej temperaturze

* basen plywacki

* Dbasen do kapieli naprzemiennych

* komnaty parowe

* 2 baseny zewng¢trzne z woda termalna — czynne caly rok, o temp. 32-38 st. C

* basen zewnetrzny ze sztuczna fala — temp. 24 stopnie C

* 2 brodziki dla dzieci zewnetrzne — o temp. 33-36 st. C

* basen olimpijski zewnetrzny — di. 50 m, 8 toréw, temp. 26 st. C, gleboko$¢ 2.2 m
* basen zewnetrzny rekreacyjny

Atrakcje:

dysze do masazu, fontanny, mini zjezdzalnie.
Park wodny — wewnetrzna cze$¢ rekreacyjna z mnostwem atrakcji, tongca w
srodziemnomorskiej zieleni, przykryta 66-metrowa przeszklong kopula, oferuje :

* basen ze sztuczng fala, brodzik dla dzieci, basen rekreacyjny, basen z atrakcjami dla
dzieci, 12 zjezdzalni, Scianke wspinaczkowa, jacuzzi, jaskinie, gejzery, masaze wodne
boczne,

* fontanne grzybek, masaze karku. Obok dziala tzw. §wiat saun z wszelkimi rodzajami
lazni suchej i parowe;j.

Debreczyn (Debrecen) to drugie co do wielkosci miasto Wegier. Osadnictwo na terenie
dzisiejszego Debreczyna rozwijalo si¢ juz w epoce neolitu i brazu, o czym Swiadczg znaleziska
archeologiczne. W chwili nadejScia Wegrow okolice zamieszkiwala mieszana ludnos¢, m.in.
slowianska i turko-tatarska. Nazwa Debreczyna (wtedy Debrezun) pierwszy raz pojawila sie
w dokumentach z 1235 r.

Gléwna Piac utca - Ulica Targowa na pamiatke Jarmarkéw jakie si¢ tam odbywaly. Pod nr. 54



wznosi si¢ ogromny gmach w odcieniach czerwieni, rézu i ochry, zwienczony strzelista
wiezyczka — to Megyehaza, czyli siedziba wladz komitatu, nalezaca do najpi¢kniejszych
przykladow wegierskiej secesji.. Na koncu ulicy znajduje si¢ za$§ Wielki Zbor. W polowie ulicy
stoi Reformatus Kistemplom, czyli Maly Zbor Kalwinski z poczatku XVIII w., z
charakterystyczna biala, zwienczona blankami wieza z zegarem. Zwa go tez kalekimi
kosciolem bo zwienczenie wiezy dwa razy zdmuchiwaly wichury.

03.05.2018. Czwartek

Baseny termalne w Hajduszoboszlo
Kapielisko Lecznicze

Dla wygody kapiacych si¢ powstala nowa galeria, a sala zostala powi¢kszona. Do dyspozycji
gosci oddano takze obszar wypoczynkowy z tarasem przeznaczonym do kapieli stonecznych.
Rekonwalescencje¢ pacjentow przyspieszaja nowe kabiny do karboksyterapii i krioterapii,
bedace uzupeklieniem tradycyjnych metod leczniczych i terapeutycznych.

W hali basenow termalnych znajduja si¢ trzy kryte baseny z woda o temperaturze 38, 36,
320C. Cztery odkryte baseny, w ktorych atrakcje wodne znakomicie uzupelniaja
wypoczynek. Te baseny otoczone sa szerokimi korytarzami.

Na parterze, na prawo od gldwnego wejscia znajduja si¢ trzy gabinety lekarskie, dalej sala
gimnastyczna i sale zabiegowe Na pietrze usytulowane sa gabinety masazowe, sale zabiegowe i
hale odpoczynkowe. Kuracja na Kapielisku Leczniczym w Hajduszoboszlo z pewnoscia
skloni do zmiany zdania nawet przeciwnikéw naturalnych sposobéw leczenia.

Efektem jednoczesnego dzialania wody termalnej oraz innych czynnikow leczniczych jest
poprawa zdrowia u tysiecy ludzi. Tutejsza woda lecznicza dzi¢ki zawartosci jodu, bromu i soli
kuchennej jest najbardziej skuteczna w leczeniu chordéb reumatycznych. Z doswiadczen
wynika, ze u ponad 90% pacjentow, cierpiacych na przewlekle schorzenia, zuzycia czy
zwyrodnienia ukladu kostnego, nastepuje znaczna poprawa, o ile stosuja si¢ oni do wskazan
lekarskich.

Zbawienne dzialanie balneoterapii daje si¢ zaobserwowac¢ rowniez podczas leczenia
dolegliwosci na tle nerwowym, chirurgicznym, czy dermatologicznym (ekcema, luszczyca).
Pacjenci po operacjach ortopedycznych odwiedzaja systematycznie nasze kapielisko w celach
rehabilitacyjnych. Dobre wyniki osigga si¢ podczas leczenia porazen, powstalych w wyniku
wylewow krwi do mézgu lub choroby Heine-Medina, jak rowniez w przypadku chronicznych
nerwoboli i stanow zapalnych nerwow.
Tutejsza woda lagodzi ginekologiczne przewlekle stany zapalne. Cierpiace na bezplodnos¢
kobiety czesto potwierdzaja fakt zajScia w cigze w wyniku Kkilkakrotnie powtdérzonej serii
zabiegow. Thumaczy si¢ to obecnoscia w wodzie estrogenu, zwigzanego z bitumenem.

09.00 Baseny termalne w Hajduszoboszlo

Hajduszoboszlo, cieszace si¢ nalezyta stawa ze swej turystyki uzdrowiskowej i spa,jest
najbardziej lubianym kurortem kapielowym w regionie Wschodnich Wegier. Miejscowos¢ ta
polozona jest na skraju puszty wegierskiej, w odleglosci 202 km od Budapesztu oraz 20 od
Debreczyna. Na terenie miejscowosci znajduje si¢ najwiekszy w Europie kompleks basenow
z wodg termalng. W sklad kompleksu wchodza Scisle ze sobg polaczone Kgpielisko lecznicze w
Hajduiszoboszlo, odkryte baseny rekreacyjne,Aquapark, czylipierwszy wegierski park wodnej
rozrywki na wolnym powietrzu oraz Aqua-Palace, czyli kryty park wodnej rozrywki.
Mikroklimat, panujacy na kapielisku oraz otaczajacych go terenach zielonych, przyspiesza



proces leczniczy dzi¢ki wysokiej zawartoSci w powietrzu jodu i soli. Wypoczywajacy tu turysci
maja szczescie spedza¢ wezasy w jednym z najbardziej nastonecznionych miejscowosci na
Wegrzech. Przeci¢tna ilos¢ godzin slonecznych si¢ga, a nawet przekracza dwa tysiace godzin
rocznie.
Najwi¢ksza ciekawostke turystyczna parku przed kapieliskiem stanowi oryginalna
konstrukcja drewniana (zaprojektowana przez Zoltana Racza), kryjaca niezwykla kolekcje
wykonanych z aluminium dzwonow. Calos¢ odsloni¢to na uroczystosé tysiacstulecia panstwa
wegierskiego.

Na Placu Kalwina stoi kosciol kalwinski, wzniesiony na XV-wiecznych fundamentach.
Otaczajace go mury obronne to najwazniejszy zabytek miasta. Najwieksza atrakcja Kosciola
rzymskokatolickiego sa natomiast freski, ukazujace histori¢ miasta i rozwoj kapieliska.
Kosciol ten odwiedzil swego czasu rowniez biskup krakowski, pézniejszy papiez Jan Pawel I1.
Interesujace jest rowniez Muzeum Bocskaiego, prezentujace dziela sztuki ludowe;j.
Bogata oferte turystyczng oferuja takze okolice miasta. Niedaleko stad rozcigga sie
najstynniejszy obszar puszty wegierskiej, jak najbardziej zasluzenie wciagnigty przez
UNESCO na liste Swiatowego dziedzictwa. Na strazy niepowtarzalnych wartosci
przyrodniczych i kulturalnych stoi Hortobadzki Park Narodowy. Teren rezerwatu zach¢ca do
wycieczek, a spacer po Debreczynie rowniez gwarantuje wiele atrakcji.
Hajduszoboszlo6 oferuje turystom ciekawe imprezy przez caly rok. Kazdy miesiac dostarcza
wczasowiczom innej propozycji kulturalnej. Zlot Miast Hajduckich, Karnawal na Kgpielisku,
Festiwal na Kapielisku, Igrzyska Rycerskie, Dni Dixieland, Weekend Muzyki

Folklorystycznej, Zawody Hippiczne, Festyn Dan ekologicznych i Wina. Kazdego lata
obokamifiteatru staje Namiot z Piwem, przyciagajacy wielotysieczne tlumy i co wieczor
zapewniajacy calym rodzinom okazje do zabawy przy muzyce na zywo.

Na dzieci czeka wielki wybor dmuchanych zamkow do skakania, gier sprawnosciowych,
pitkarzykéw i symulatorow oraz byk rodeo. Zapraszani pod namiot gwiazdorzy podnosza
poziom wieczordow, nie pozwalajac na nud¢ nawet po calodziennej kapieli.

04.05.2018. Piatek

07.00 Wyjazd do Baile Felix. /Rumunia/ Kgpiel w basenach
termalnych

Baile Felix to jedno z najbardziej znanych uzdrowisk w Rumunii, polozone nieopodal
zabytkowego miasta Oradea. Nowoczesny kompleks basendéw ,,Felix‘* zostal odnowiony w
2009 roku i obecne oferuje 6 otwartych basenéow termalnych - wsrod nich basen z falami,
basen relaksacyjny i dwa baseny dla dzieci oraz trzy wspaniale zjezdzalnie. Na najmlodszych
czeka rowniez pokoj zabaw a amatorzy sportu moga skorzystac¢ z boisk do siatkowki i pitki
noznej. Po pelnym atrakcji dniu mozna posili¢ si¢ w restauracji lub skosztowac stodyczy w
kawiarence. Nowoczesne wyposazenie i wysoka jako$¢ ustug gwarantuja przyjemny pobyt a
termalne wody pomagaja lagodzié¢ dolegliwos$ci reumatyczne i wspaniale regeneruja
organizm. Leczy si¢ tu choroby reumatyczne i dermatologiczne.

18 00 Zwiedzanie Oradei

Oradea (weg. Nagyvarad[1]) - miasto w Rumunii w okregu Bihor, stolica krainy historycznej
Kriszana. Miasto liczy, zgodnie ze spisem ludnosci z 2002 roku, 206 527 mieszkancow.
Natomiast liczba mieszkancow calego zespolu miejskiego wynosi ok. 220 tys. Oradea nalezy
do najlepiej rozwinietych miast w Rumunii..

Miasto polozone jest w poblizu granicy z Wegrami (13 km) nad rzekg Crisul Repede (Szybki



Keresz).

Miasto pod lacinskq nazwa Varadinum istnialo tutaj z pewnoscia juz w XI stuleciu. W 1093 r.
krol wegierski Wiladystaw I Swiety doprowadzil do powstania tutaj biskupstwa. Miasto stalo
sie jednym z wazniejszych grodow Krolestwa Wegier, a jego katedra miejscem pochowku
krolow Stefan 11, Zygmunt Luksemburski, Maria Andegawenska. W Katedrze
przechowywany jest takze relikwiarz krola Wladyslawa. Po kanonizacji Wladyslawa w 1192
roku stalo si¢ rowniez znanym celem pielgrzymek (m.in. w 1412 roku do grobu swojego
imiennika pielgrzymowal krol Polski Wladystaw Jagielto
Rozwdj miasta zahamowalo jego zniszczenie podczas najazdu tatarskiego w 1241 r. Oradea
dlugo odzyskiwala dawne znaczenie. W miescie pracowal Georg von Peurbach, skutkiem
czego byla Tabula Varadiensis. od 1445 biskupem Waradynu byl Jan Vitéz, protektor
Grzegorza z Sanoka. Losy w 1541 rzucily ja w granice Ksiestwa Siedmiogrodzkiego, zaleznego
od Imperium Osmanskiego. Od XVIII wieku - juz w granicach panstwa Habsburgow -
zaczela odzyskiwacé swa Swietnos¢. To wowcezas wiedenski architekt Franz Anton Hillebrandt
zaprojektowal przebudowe¢ miasta w stylu barokowym. Rozkwit przyniosl miastu wiek XIX,
gdy Oradea stala si¢ waznym centrum gospodarczym i kulturalnym.

Glowne atrakcje turystyczne to zabytkowe centrum miasta oraz uzdrowiska Baile Felix i Baile
1 Mai, polozone w poblizu miasta.

Muzeul Tarii Crisurilor - stawne muzeum barokowe z 365 oknami, obecnie nie czynne, a
zbiory s3 transportowane w inne miejsce.

Catedrala baroca - najwi¢ksza barokowa katedra w Rumunii
Cetatea Oradea - Twierdza Oradea w formie pi¢eciokata, obecnie budynek Instytutu Sztuk
Pi¢knych miejscowego uniwersytetu.

Biserica cu Luna - wyjatkowy na miare¢ europejska kosciol z mechanizmem zegarowym
wskazujacym fazy ksiezyca
Pasajul '"Vulturul Negru'" pasaz hotelu "Czarny Orzel"

Muzeul "Ady Endre'" - muzeum i dom jednego z najwi¢kszych wegierskich poetow
Teatrul de Stat - Teatr Narodowy, zbudowany przez 2 austriackich architektow, ktorzy
stworzyli setki znaczacych budowli w wielu krajach
W poblizu znajduje si¢ inne uzdrowisko, Baile 1 Mai.

Baile 1 Mai to wie§ uzdrowiskowa w gminie SAnmartin, w okregu Bihor, w Rumunii. Graniczy
z miastem Oradea oraz z innym uzdrowiskiem, Biile Felix. Wystepuja tu gorace zrodla,
bogate w fosfor, Sad i siarke.

Wyjazd na baseny termalne do Egeru
Kompleks basenowy w Egerze polozony jest niedaleko centrum, w parku miejskim.
Pierwszy basen powstat juz w 1932 roku, a najnowsze atrakcje zostaty oddane do
uzytku w sezonie 2013, po odnowieniu obiektu. Catos¢ zajmuje ponad 5 ha 1
obejmuje 10 basenow, w tym 3 zjezdzalnie + faznie tureckie oraz salony spa &
wellness. Woda zawiera magnez, wapn, wodoroweglan, siarke 1 radon. Pomaga
leczy¢: reumatyzm, nadci$nienie, arteriosklerozg, schorzenia uktadu ruchu i1 choroby
kobiece. Cze$¢ odkryta czynna jest od maja do wrzesnia, a 5 basenéw pod dachem
przez caty rok. Godziny otwarcia w sezonie 8:00 - 21:30

miejscowy skarb - wody termalne i ich korzystne wtasciwosci przyciggajq turystéw przez caty

rok. Zawierajg duzg ilos¢ wapnia, magnezu oraz senowodoroweglan (ciekawostkg jest basen z

wodga siarkowgq).Kagpiele w miejscowej wodzie termalnej pozwalaja szybko zregenerowac sity i

roztadowac stres. Dziatajg prewencyjnie i leczniczo przy niedomaganiach reumatycznych oraz
cywilizacyjnych spowodowanych praca i stresem.



Catoroczny kompleks odkrytych i krytych basendéw wdd termalnych nalezy do najlepszych i
najoryginalniejszych w kraju. Do naszej dyspozycji wiele basenéw wéd termalnych

(temperatura wody 18-38,9°C) od typowo rekreacyjnych, poprzez regenerujace az po basen
zdrowotny ,siedzacy” i zabytkowa ,studnie zycia” (jedyna w Europie - woda leci z gory)!

Eger polozony jest w przepigknej dolinie migdzy pasmami Matra i Gor Bukowych, okoto 130km od
Budapesztu. Jest jednym z najchetniej odwiedzanych miast Pogdrza Potnocnego, ze wzgledu na
swoj historyczny charakter oraz §wiatowg stawe wytwarzanych w nim aromatycznych, mocnych

czerwonych win.

Bazylika jest jedyna klasycystyczng $wiatyniag w Eger. Wybudowano ja w latach 1831-1837 wedlug
projektu stynnego architekta Jozsefa Hilda, autora planéw Bazyliki w Esztergom. Dtuga na 93 1
szeroka na 53m zachwyca swym ogromem, jej wieze wznosza si¢ na wysokos¢ 54m., za$ koputa -
na wysoko$¢ 40m. Wnetrze Swigtyni zdobig pigkne freski J.L. Krackera, przedstawiajace triumf
Krolestwa Boskiego nad nieprawymi, a takze wspaniale plaskorzezby weneckiego artysty Marco
Casagrande.

Plac Dob6 (Dob6 tér)

Plac Dob6 znajduje si¢ w samym centrum miasta Eger. Jego nazwa upami¢tnia bohaterskiego
kapitana Dobd, ktory dowodzil obrong zamku w 1552r. w czasie najazdu tureckiego. W czasie
ponad 40-dniowego obl¢zenia liczaca zaledwie 2000 Zolnierzy armia zdotata odeprze¢ atak
wielokrotnie liczniejszej armii najezdZcy, co zatrzymato ekspansj¢ imperium otomanskiego i
uchronito potnoc kraju przed okupacja. Petne ekspresji rzezby stojace po wschodniej stronie placu
upamigtniajg to wydarzenie.

Po potudniowej stronie Dobo tér wznosi si¢ pomalowany na tososiowy kolor barokowy gmach
ko$ciota Braci Mniejszych. Wybudowano go w latach 1758-1773 wedtug planéw czeskiego
architekta Kiliana Ignaza Dientzenhofera, przybytego na Wegry prosto z Pragi. Nad glownym
wejsciem widnieje inskrypcja tacinska "Wszystko dla Boga", za$ wnetrze $wiatyni uwazane jest za
jedno z najpickniejszych barokowych wystrojéw kosciotéw w Europie Centralnej. Na obu wiezach
zamontowane sg roznej wielkos$ci dzwony, ktore wygrywaja popularne melodie codziennie o
godzinie 11.00, 15.00 i 18.00.

Tuz obok kosciota znajduje si¢ eklektyczny budynek Ratusza Miejskiego, przed ktorym stoi rzezba
nawigzujgca tematycznie do chwalebnej obrony miasta w XVI wieku.

Zamek (Egri Var)

Kamienny zamek - twierdza wzniesiony zostal w XIII wieku za rozkazem kréla Béli 1V,
przerazonego mozliwoscia powtorzenia si¢ scenariusza z 1241r., gdy wroga armia doszczetnie
zniszczyta bezbronne miasto 1 w pien wycieta prawie wszystkich jego mieszkancow. Pozniej fortece
kilkakrotnie umacniano i rozbudowywano, nie zdalo si¢ to jednak na wiele - po wojnie o
niepodlegtos¢ prowadzonej przez F. Rdkoczy'ego wojska austriackie wysadzity w powietrze
znaczng jej cze$¢, obawiajac sie¢ mozliwosci wykorzystania jej w walce przeciw panujacym
Habsburgom.

Ruiny zamku odkryto w czasie dwudziestolecia miedzywojennego i niezwtocznie przystgpiono do
odbudowy twierdzy, ktora trwa do dzisiaj. Forteca sktada si¢ z dwoch oddzielnych bastionow:
zewngtrznego 1 nizszego zwanego Gergely oraz wewnetrznego Varkoch, do ktérych wnetrza wioda
dwie strzezone przez niezliczone armaty bramy.



Minaret stanowi dzis jeden z najbardziej charakterystycznych symboli miasta. Okupanci
tureccywybudowali go na przetomie XVI i XVII wieku wraz z meczetem, ktéry zburzono w 1841r.
Samotna strzelista wieza wznosi si¢ na wysoko$¢ 40m, na ktdrej znajduje si¢ taras widokowy

06.05.2018. Niedziela

Przyjazd do Wroclawia w godzinach poludniowych

Swiadczenia:
S noclegow w Hajduszoboszlo w pokojach 2-osobowych z lazienkq i aneksem
kuchennym

przejazd autokarem z klimatyzacja toaleta video barek
wycieczka do Debreczyna. Egeru. Oradea./ Rumunia/
ubezpieczenie KL i NW

wyzywienie i bilety wstepu we wlasnym zakresie
Koszt 580 zi

Zaliczka 280 zl
Zgloszenia i wplata zaliczki do dnia 15 lutego

Nr. konta
13 1560 0013 2257 5166 6000 0002
tel.695 66 30 69
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