K.S.T. SLUZB MUNDURQWYCH
Organizue w dniach 30.08. - 16.09.2016.

YJAZD NA Sardynie

Sardynia jest druga co do wielko$ci wyspa na Morzu Srodziemnym. Wybrzeza wyspy sa najczesciej wysokie i skaliste,
z dtugimi, wzglednie prostymi odcinkami, wieloma wybitnymi cyplami, kilkoma szerokimi, gl¢gbokimi zatokami,
wieloma przesmykami i z wieloma mniejszymi wyspami nicopodal wybrzeza.

Przewazajaca czg$¢ wyspy zajmuja gory i ptaskowyze. Roslinnos¢ to glownie makia, wiecznie zielone zarosla. Sardynia
ma kilka gtéwnych rzek. Najwigksze rzeki to Tirao, 151 km, ktéra wpada do Morza Sardynskiego, Coghinas, 115 km, i
Flumendosa, 127 km. Sa 54 sztuczne jeziora i tamy, ktore dostarczaja wode i prad. Najwazniejsze to Lago Coghinas i
Lago Omodeo. Jedynym naturalnym stodkowodnym jeziorem jest Lago di Baratz. Wiele duzych, plytkich,
stonowodnych lagun i rozlewisk jest zlokalizowanych wzdhiz wybrzeza.Wyspa ma typowy klimat podzwrotnikowy
srédziemnomorski: zima tagodny i deszczowy, latem goracy i suchy. W ciagu roku jest okoto 300 dni stonecznych, z
koncentracja opaddéw zima i jesienia, i opadami $niegu w gorach. Srednia roczna temperatura wynosi od 11 °C do 17
°C. Dominujacym wiatrem jest potnocno-zachodni Mistral, wiejacy gltéwnie zima i wiosna. Moze on wiaé¢ dosyc
mocno, ale zwykle jest suchy i tagodny.

1 dzien 30.08.2016.wtorek

WYJAZD AUTOKARU Z PLACU PRZY AQUAPARKU WE WROCLAWIU GODZINA 12 00

2 dzien 31.08.2016 Sroda

Zwiedzanie Florencji
Florencja to miasto, o ktérym mozna moéwié¢ dlugo, o ktérej przepychu i sztuce slyszal chyba kazdy, miasto, do
ktorego kazdy chcialby przyjechaé, by choé na chwile zobaczy¢ ta wspaniala, przepelniona duchem Renesansu,
stolice wloskiej Toskanii. Sa tacy, ktorzy ja kochaja i tacy, ktorzy uwazaja, ze miasto nie zashuguje na swoja
popularno$¢. Jedno jest jednak pewne — by opowiedzieé si¢ po ktdrej$ stronie, trzeba najpierw samemu zwiedzi¢ to
miasto, ktore w ilo$ci zabytkdw nie ma sobie réwnych.

Firenze nie zawdzigcza swojej popularnos$ci tylko pigknym zabytkom, ale rowniez ludziom, ktorzy
je stworzyli, oraz potgznym rodom wywodzacym si¢ wlasnie z tego regionu. Kto z nas przeciez nie
styszat o Michale Aniele, Dante Alighieri czy rodzinie Medyceuszy, najstawniejszej rodzinie
mecenatow sztuki.

Zabytkiem, ktoéry jako pierwszy przychodzi na mysl, gdy myslimy o Florencji, jest z pewnoscia
wznoszaca si¢ ponad calym miastem Katedra Santa Maria del Fiore. Kosciol ten byl niegdys
najwigksza §wiatynia chrzescijanska, dzisiaj natomiast zajmuje na tej liScie czwarte miejsce (po
Bazylice $w. Piotra w Rzymie, Katedrze $w. Pawla w Londynie oraz katedrze w Mediolanie).
Budowa $wiatyni trwata 150 lat. Swoim wizerunkiem oraz wielko$cia zapiera dech w piersiach. U
szczytu katedry znajduje si¢ ogromna koputa, na ktora mozna sig¢ wspia¢ po schodach, by podziwia¢
pigkno catego miasta. Na placu obok $wiatyni znajduja si¢ rowniez Dzwonnica Giotta oraz
Baptysterium. Zewngtrzny przepych katedry gasnie odrobing po wej$ciu do wngtrza, poniewaz nie
zobaczymy tam ani pigknych malowidel, ani rzezb.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Makia
http://wlochy.praktycznyprzewodnik.eu/regiony-wloch/toskania/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Mistral
https://pl.wikipedia.org/wiki/Lago_di_Baratz

Na uwagg zastuguja jednak krypty, w ktorych mozna podziwia¢ ruiny ko$ciota Santa Reparata.
Stat on w miejscu, gdzie teraz znajduje si¢ katedra.

Jezeli kto$ interesuje sig literatura, a w szczegolnosci wloska, moze go zainteresowa¢ Casa di
Dante, czyli dom jednego z najbardziej znanych na §wiecie wtoskich pisarzy, autora ,,Boskiej
Komedii” Dante Alighieri. Jest to Sredniowieczny budynek, w ktorym prawdopodobnie urodzit sig
Dante. Miesci sig tutaj niewielkie muzeum poswigcone zyciu oraz tworczosci Artysty, a takze
wystawa zwiazana z historia okolicy, w ktorej zyt 1 tworzyl. Ciekawostka jest wyrzezbiona na bruku
przed domem twarz $redniowiecznego pisarza, ktéra mozna zobaczy¢ jedynie po polaniu wodag
odpowiedniego miejsca. Oczywiscie przewodnicy doskonale wiedza gdzie si¢ znajduje, dlatego
nawet, gdy zwiedzamy Florencje prywatnie, zawsze mozemy natrafi¢ na wycieczke, ktora wlasnie
przechodzi pod domem Mistrza. W budynku znajduje si¢ réwniez sklep z pamiatkami, w ktorym
mozemy zakupi¢ ksiazki oraz inne rzeczy zwiazane z Dantem.

Kolejnym bardzo waznym miejscem we Florencji jest Piazza della Signoria. Nad placem goruje
symbol miasta, czyli Palazzo Vecchio. Przed patacem stoi ogromny posag przedstawiajacy Dawida
autorstwa Michata Aniota. Rzezba ta to jednak tylko prawie identyczna kopia dzieta wtoskiego
mistrza, ktorej oryginal mozemy podziwia¢ w muzeum Accademia. Na placu znajduja si¢ takze
inne rzezby oraz fontanny, migdzy innymi Herkules wyrzeZzbiony przez Bandinellego oraz Fontanna
Neptuna, czyli dzielo Ammanatiego. Dziedziniec Palazzo Vecchio zostat zaprojektowany przez
Michatla Aniota, a w centralnym jego punkcie mozemy podziwia¢ fontanng z amorkiem
trzymajacym delfina, ktorego autorem jest Vasari.

W poblizu Piazza della Signoria znajduje si¢ Galeria Uffizi, czyli jedno z najbardziej znanych 1
najbogatszych w zbiory muzedéw na §wiecie. Ciekawostka jest fakt, iz wigkszo$¢ obrazow, ktore
mozemy podziwia¢ w muzeum zostala namalowana dla miejscowych koneserow sztuki, a wiele z
nich nalezalo do rodu Medyceuszy.

Po wyjsciu z muzeum juz tylko kilka krokoéw dzieli nas od kolejnego symbolu miasta, jakim jest
Ponte Vecchio. Jest to most na rzece Arno, ktory jako jedyny przetrwat wojng. Dzi§ mozna tutaj
znalez¢ wiele sklepow z pigkna, ale niestety nie nalezaca do najtanszych, bizuteria.

20 00 - ZAOKRETOWANIE NA PROMIE W LIVORNO REJS GOLFO ARANCI - SARDYNIA/ 22 00 CZAS
PODROZY 10 GODZIN

3 dzien 01.09.2016 czwartek
ZAKWATEROWANIE W DOMKACH W SAN TEODORO

San Teodoro mite nadmorskie miasteczko z pigknymi plazami, najwieksza z nich - dluga Cinta oddziela wielki
staw Stagno di San Teodoro od morza, staw slynie z bogactwa ptactwa morskiego - mozna tu obserwowac czaple
siwe, kaczki lyski a takze polujace tu sokoly

San Teodoro, Santu Diadoru

Znajdujemy sig teraz na wschodnim wybrzezu Sardynii, a doktadnie ok 30 km od Olbii, jednego z najwazniejszych
miast na wyspie i blisko zwiazanego z Wybrzezem Szmaragdowym. Mowa tutaj o San Teodoro, stosunkowo mtode;j
miejscowosci wypoczynkowej stworzonej tuz po pojawianiu si¢ na wyspie fenomenu , turystyki”. Moze si¢ wam to
dziwne wydawac, ale wczesniej Sardynczycy nie przepadali za morzem, dopiero po tym jak powstata Costa Smeralda
zrozumieli jakie skarby posiadaja. San Teodoro jeszcze na poczatku XX w. nalezalo do gminy Posada (region Baronie)
i byto malg wioska rolnikoéw i pasterzy o cechach charakterystycznych dla regionu Gallura tj jezyk, stazzi czyli typowe
domki pasterzy, tradycje kulinarne itd. Z czasem zaczyna si¢ rozrasta¢ i usamodzielnia¢, z racji czego w 1959 r.
przyznano mu status gminy. Do lat 70 XX w. mieszkancy San Teodoro trudnili si¢ pasterstwem rolnictwem czy
polowem ryb,mieszkali w pojedynczych gospodarstwach nazywanych stazzi rozrzuconych po catym terytorium
dzisiejszego San Teodoro. Boom turystyczny i ekonomiczny lat 70 i 80 zmienit catkowicie oblicze miasteczka.
Mieszkancy wybrzeza postawili naturystyke, wybrzeza i wzgérza zapekiaja si¢ willami, wioskami turystycznymi. Z
czasem rozrasta si¢ do duzej miejscowosci turystycznej. A swoj sukces zawdzigeza min. waloryzacji miejsca, dobremu
(powiedzmy) zagospodarowaniu, postawieniu wszystkiego na turystyke, no i potozeniu — kilka km od Olbii i Wybrzeza
Szmaragdowego. zanurzymy stopy lub damy susa do krystaliczno czystej wody. W San Teodoro nie znajdziecie
zabytkow, ani §ladow odleglej przesztosci. Ale za to znajdziecie tutaj mnostwo apartamentow, B&B, gospodarstw


http://www.visitsanteodoro.com/index.php

agroturystycznych, ktore tylko czekaja na was, a takze duzy wybor restauracji, pizzerii, sklepikéw i urocze centrum
miasteczka idealne na wieczorne spacery. Na jednym z gltéwnych placéw znajduje si¢ rowniez, o dziwo czynne przez
wigkszo$¢ dni w roku biuro informacji turystycznej -piazza Mediterraneo, 1. Dodatkowo podczas wakacyjnych
miesigcy na uliczkach centrum wieczorami ustawiane sa stargany z réznosciami, poczawszy od rzemieslniczych
wyrobow, lokalnych produktéw, az po stoiska vu compra, gdzie znajdziecie rozne kolorowe gadzety. Ale w San
Teodoro znajdziecie przede wszystkim przepigkne plaze. Zapewne wiekszosc z was tego szuka, a szkoda, bo Sardynia
ma o wiele wigcej do zaoferowania. Pamigtajcie zostawcie troszke czasu na odkrycie jej duszy:-). Ale wracamy do plaz.
San Teodoro to ponad 30 ok piaszczystego i skalistego wybrzeza, wzdtuz ktoérego znajdziemy te mniej znane ukryte
zatoczki jak i1 dhugie piaszczyste plaze zawsze pelne latem. Najblizej potozona i latem oblegana to plaza LA CINTA,
dtugi ciagnacy si¢ na ok 3 km pas drobnego biatego piasku biegnacy wzdtuz stawdéw z widokiem na $nieznobiata wyspe
Tavolara. Kolejna plaza jest CALA d’AMBRA, z ktérej w XIX w. odplywaly statki z weglem drzewnym z goér Monte
Nieddu. Wcezeséniej plaza ta nosita rozne nazwy min. lu Calboni, lu Bagnu di I’Omini, Rattulongu, a kazda z tych nazw
$wiadczy o przesztosci danego odcinka tej plazy. i tak np. lu Bagnu di I’Omini byla przeznaczona wylacznie dla
me¢zezyzn! Tak tak dobrze czytacie jeszcze kilkadziesiat lat temu kobiety i mezczyzni zazywali kapieli morskich
oddzielnie! Na potnoc troszke dalej od centrum mamy tez pickna Cala Brandinchi, nazwana Tahiti, niestety latem
zawsze petna. Mamy tutaj limit samochoddéw na dzien, takze jesli chcecie znalez¢ si¢ wsrod plazowiczéw, radze sig
zjawi¢ wczesnie rano. Wigkszos¢ parkingdow jest ptatnych w sezonie od VI-15 IX (mniej wigcej) w zaleznosci od
miejsca. Jesli pisze ,pefna plaza” ,brak miejsc”’itp mam na mysli tylko i wylaczni sierpien (czasami druga polowe
lipca w zaleznos$ci od miejsca), bo niestety tak si¢ uparliScie przyjezdzac tutaj kiedy jest ttok, gwar i drogo. Oczywiscie
ja wymienitam te najbardziej znane, ale sa tez malutkie plaze i zatoczki ukryte wsrdd zarosli i granitowych skal. Juz
wam podaje kilka np: CALA SUARACCIA nazywana roéwniez plaza motyli, z drogi 125 w kierunku
Olbii, skrecamy w prawo w okolicy miejscowosci Lutturai, CALA GHILGOLU, nazywana tez Cala Girgolu.
Dostaniemy si¢ tutaj jadac droga 125 w kierunku Olbii, na rozstaju drég skrgcamy w prawo w poblizu miejscowosci
Montipitrosu. Stynie z granitowych skaty w ksztalcie zotwia i gallo di Gallura czyli koguta z Gallury, ktory jest
symbolem tego subregionu. Zotwik jest po przejéciach, poniewaz w latach 90 pewien ..... turysta pozbawil go glowy.
Glowa wrocila na miejsce i jeszcze dzisiaj znajdziemy tam spokojnie odpoczywajacego zotwia. Nie przypadkowo
zostawilam biate miejsce przed turysta, bo szukatam mato obrazliwego stowa na jego okreslenie, ale przychodza mi do
glowy niestety mato ladnie brzmiace slowa. Zostawiam puste dopiszcie sobie wy. Pozostale plaze to min. Salina
Bamba i Baia Salinedda. Stowo salinedda, salina jest dla nas wskazowka, ze w jeszcze nie tak odleglych czasach
pozyskiwano tutaj sol morska, po wlosku sale marino. Pigkna zatoczka znajduje si¢ réwniez na samym koncu Capo
Coda Cavallo z widokiem na Tavolare. Skrgcajac w prawo z drogi 125 w okolicy miejscowosci Montipitrosu dotrzemy
do dwoch matych zatoczek ukrytych wsérdd granitowych skal do Punta Molara, kierujac si¢ natomiast na poludnie
dotrzemy do Cala Ginepro.

Ale wracamy teraz do San Teodoro. Na poétnocy graniczy z Porto San Paolo, a na potudniu z Budoni, ktére lezy na
granicy dwoch prowincji Nuoro i Olbia-Tempio ( juz nieaktualne od 2015 wrociliSmy do podziatu na 4 prowincje).
Czgsto uwazana jest za tansza i skromniejsza kopie Wybrzeza
Szmaragdowego. Wsrdd innych miejscowosci turystycznych nie wyr6znia si¢ niczym nadzwyczajnym. Miasteczko z
typowo galurskiego (Gallura) krajobrazu niskich rozsianych domkoéw rolnikow i pasterzy nazywanych
Stazzi zamienito si¢ w osrodek wypoczynkowo rozrywkowy przyciagajacy thumy turystow.

San Teodoro moze poszczyci¢ sie pigknymi plazami, gérami, ktore je okalaja i dobrze rozwinigta struktura turystyczna.

Uroku dodaje mu pickna wyspa Tavolara polozona tuz u wejscia do portu w Olbii.

Kiedys$ bardziej dzisiaj juz w mniejszym stopniu tetnilo zyciem, przyciagalo mlodych ludzi szukajacych dyskotek i
wieczornych rozrywek min Ripping, Cala Ambra. Oczywiscie jak na miejscowosc wypoczynkowa przystalo (niestety)
powstalo tutaj wiele ,,wiosek turystycznych” takich mini miejscowosci all inclusive, gdzie turysta dostanie wszystko
oprocz prawdziwej Sardynii. Sa to sezonowe wioski, ktore zamieraja zima. Wlasciciele to czesto istranzos czyli
przybysze z kontynentu (Italia jak i reszta swiata) juz z all inclusive serwisem: personelem, cala zgraja fotografow,
babysitter, kucharzy itd. To jest moja opini, a wybor pozostawiam juz kazdemu =z osobna.
Jesli cheecie postawié stopg na skrawku najmniejszego krolestwa na $wiecie i przy okazji poznac rodzing krolewska to
musicie wybrac sie na Tavolare. Na wyspe dostaniecie sie z z polozonego nieopodal Porto San Paolo (bilet
€ 15,00 2014 w obydwie strony), dobrze przygotowani mlodzi ludzie ze stowarzyszenia Axinella zabiora was na
odkrycie podwodnego swiata Morskiego Rezerwatu Przyrody Tavolara Capo Coda Cavallo

A comoznarobi¢c w samym San Teodoro: dla osob lubiacych naturg polecam birdwatching, gdzie na pobliskich
lagunach spotkacie jesienia i wczesna wiosna flamingi, mozecie wybrac wycieczki konne, trekking, diving i wiele
innych atrakc;ji.

Co warto zobaczy¢ w okolicy:

*Masyw Monti Nieddu, najwyzszy szczyt to Punta Magghhjori i ma 970 m.n.p.m, szlak zaczyna si¢ 5 km od San
Teodoroa co nas czeka: to dzika przyroda, granitowe géry wyrzezbione przez wiatr, cudowna flora i fauna,
wodospady (oczywiscie w okresie jesienno-zimowym) i przepickny widok na okolice ze szczytu. Pamigtajmy,
ze najlepsze miesiagce do  pieszych wedréwek to  wiosna  ijesien, latem jest tutaj za goracoi trekking
podczas upatu zamiast sprawia¢ przyjemnos¢ da nam si¢ w kos¢, wiedza co§ o tym wedrowcey, z ktorymi pod koniec
sierpnia wybralismy si¢ do kanionu Su Goroppu:-). W gory mozna wybrac¢ si¢ na wlasna rekg 1 odpowiedzialno$¢ lub z
zorganizowanymi juz grupami min. z Nata libera, ktorzy zreszta oprocz gorskich wedrowek oferuja rowniez inne sporty
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zaro6wno gorskie jak 1 wodne.

*Laguna San Teodoro, potozona tuz za plaza La Cinta. Idealne miejsce dla uwielbiajacych birdwatching, na ktory
mozna si¢ wybra¢ min. pieszo po $ciezkach przyrodniczych okalajacych staw, a takze stateczkiem z Orizzonti di
Gallura. Spotkanie ze stowarzyszenie Horyzont Gallury na molo La Pischera.

® Museo delle civilta del Mare, San Teodoro moze sig takze pochwali¢ matym, ale waznym muzeum archeologicznym,
podzielonym na kilka pododdziatéw. Jest ono potozone na obrzezach San Teodoro w miejscowosci Niuloni. Zebrane
tutaj eksponaty to glownie dary mieszkancoéw okolicy lub znalezione tuz przy brzegu morza fragmenty amfor lub
innych znalezisk pochodzacych z roznych epok, w dziale przyrody znajdziemy bogata kolekcja muszelek z roznych
morz $wiata z opisami, mozna zwiedzi¢ tez centrum edukacji srodowiskowej z doktadnym opisem glebin morz i jej
mieszkancow.

plazowanie

4 dzien 02.09.2016 piatek
WYJAZD NA WYSPE WYSPA LA MADDALENA
Najbardziej wysunigta na pétnoc - wyspa La Maddalena prawdziwy rarytas.

Jest to najwigksza wyspa najpigkniejszego archipelagu Morza Srodziemnego - Arcipelago della Maddalena. Archipelag
przylega do pdétnocno - zachodniego kranca Sardynii i sktada si¢ z 7 gtdéwnych wysp. To ulubione miejsce zapalonych
zeglarzy, fanéw nurkowania i podwodnego towienia ryb, a takze tych, ktorzy cenia sobie spokdj i nieskazone
srodowisko. Na wyspie La Maddalena jest wiele przepigknych plaz!

Wyspa La Maddalena jest wyspa stynnych rézowych piaskéw i bigkitnych wdd i miejscem idealnym dla wszystkich
podroznikow zeglarzy, ktorzy poszukuja przede wszystkim odpoczynku. Miasto na wyspie nosi t¢ sama nazwe -

La Maddalena. Na wyspie mieszka ok. 10.000 mieszkancoéw. Ciekawostka jest fakt, ze proboszczem jedynej na wyspie
parafii jest Polak - ksiadz Andrzej [zawsze to razniej wiedzie¢, ze mieszka tam na stale jakis rodak...] Najwigksza
atrakcja sa Piazza Umberto I oraz via Garibaldi, ulica prowadzaca do portu. Wieczorami w lipcu i sierpniu gtéwna ulica
miasteczka przemienia si¢ w roz§wietlony, peten stoisk, muzyki i ludzi deptak
W miasteczku jest punkt informacji turystycznej, gdzie otrzymacie mapg wyspy, archipelagu o mini-przewodniki. Jest
takze wypozyczalnia rowerow, skuteréw i motoroéw, wypozyczenie roweru na jeden dzien kosztuje 10 euro.
Wzdtuz wybrzeza, zatrzymujac si¢ przy plazach, kursuje maty autobus - tzw. "Navetta", rozktad jazdy otrzymacie w
Biurze Informacji Turystycznej lub od wiascicielki mieszkania. Lokalny autobus zawiezie Was takze na sasiednia
wyspe Caprera.

Niemal cate wybrzeze dookota wyspy to przepigkne plaze. W centralnej czgSci wyspy jest punkt widokowy, z ktorego
roztacza si¢ niesamowity widok na caty Archpelag della Maddalena.Parkingi przy plazach na wyspie sa bezptatne.
Na wyspie znajduje si¢ tu dawna baza wojskowa marynarki wojennej Standw Zjednoczonych, ktéra byta uzywana w
czasach zimnej wojny, stanowila réwniez bazg dla todzi podwodnych.

Tutejsze §wigta to glownie uroczystosci koscielne zwiazane z katolickimi patronami i $wigtymi, prawie wszystkie maja
charakter religijny. Jednym z nich sa Zielone Swiatki, obchodzone w maju w koscielne Sw. Tréjcy, oraz dzien Swigtej
Marii Magdaleny, ktora jest patronka wyspy, obchodzony w czerwcu.

Wigkszo$¢ pozostatych wysp archipelagu jest niezamieszkana lub zamieszkana sezonowo, dzigki czemu stanowia
unikalny i niezniszczony r¢ka cztowieka teren przyrodniczy.

Park Narodowy -caty archipelag stanowi niezwykle cenny pod wzglgdem przyrodniczym obszar Parku Narodowego -
Parco Nazionale dell'Arcipelago di La Maddalen - terytorium parku to zaréwno fragment ladu Sardynii jak i wody
morskie. Park obejmuje przeszto 12000 hektarow oraz 180 kilometréw linii brzegowej a takze wszystkie wyspy i
wysepki w okolicy miasta Maddaleny.

Mozemy wybra¢ si¢ na calodniowy rejs po archipelagu, ok. 30 osobowe stateczki woza turystow wokot wszystkich
wysepek, zatrzymuja si¢ w poblizu najpigkniejszych plaz, do ktdrych dostep jest tylko od strony morza. Na niektore
wysepki zejdziecie po pomoscie, w poblizu innych statek zacumuje w pewnej odleglosci od plazy i mozna bedzie zejs¢
lub skoczy¢ z poktadu to turkusowej, krystalicznie czystej wody i podptyna¢ do brzegu lub nurkowa¢ wokot statku Nie
zabranie w rejs maski i rurki surowo karane dozywotnim uczuciem zalu.

Podczas rejsu kapitan opowiada o mijanych wyspach, ciekawych formacjach skalnych i innych ciekawostkach,
oczywiscie po wlosku. Jest co najmniej jedna osoba, ktdra robi to po angielsku i na Wasza pro§be mogg si¢ zorientowaé
w temacie. Ale nawet bez komentarza pigkno odwiedzanych miejsc jest zdecydowanie warte ceny biletu. Bilet kosztuje
ok. 35 euro, w cenie jednodaniowy obiad [zwykle makaron z dodatkiem i nap¢j, wszystko bardzo smaczne]

Z wyspy La Maddalena mozecie przej$¢ pieszo, lub przejecha¢ rowerem czy autem na sasiednig wyspeg - La Caprera -
Blisko 30 lat mieszkat tu i zostat tu pochowany bohater narodowy Wtoch - Giuseppe Garibaldi. Na wyspie Caprera jest
muzeum jego pamigci a takze kilka unikatowych plaz, do ktérych mozecie dojecha¢ rowerem, a do niektorych ostatni
odcinek trzeba przejs$¢ pieszo po skatach, jak np na plaz¢ Napolitana, szlaki sa oznakowane.


http://www.icimar.it/museo.htm
http://www.icimar.it/museo.htm
http://www.orizzontidigallura.it/
http://www.orizzontidigallura.it/
http://www.youtube.com/watch?v=XeLoJpnitZg
http://www.stagnodisanteodoro.it/

Nie mozna zapomnie¢, ze archipelag sasiaduje ze stynnym Szmaragdowym Wybrzezem - Costa Smeralda - najbardziej
luksusowym rejonem najdrozszych kurortéw Sardynii rozbudowanym w latach 60 przez arabskiego ksigcia Aga Khana.
Sercem Costa Smeralda jest Porto Cervo, w ktorym cumuja najwspanialsze prywatne todzie na $wiecie. Latem odbywa
si¢ tam seria $wiatowej klasy imprez sportowych. Wieczorna przechadzka nabrzezem z designerskimi butikami po
jednej i luksusowymi jachtami po drugiej stronie moze stanowi¢ pigkne wspomnienie z wakacji.

5 dzien 03.09.2016 sobota
plazowanie

6 dzien 04.09.2016 niedziela
Wyjazd do Alghero i Sassari

ALGHERO, GROTA NEPTUNA I BAJECZNA PLAZA LA PELOSA W STINTINO.

Alghero (nazwa pochodzi od glonéw morskich alg) to malownicze miasteczko potozone nad brzegiem Morza
Srédziemnego, na zachodnim wybrzezu Sardynii. Pierwsze wrazenia sa niesamowite. Architektura 40 tysigcznego
miasta powala na kolana kazdego konesera pigkna. Zachwycila ona mnie tym bardziej, poniewaz odnalaztem w niej
duzy wpltyw kultury hiszpanskiej, ktora szczerze kocham. Jak si¢ okazuje od potowy XIV wieku byta to wtasnosé¢
Hiszpanow, ktorzy wysiedlili miejscowa ludno$¢ w glab wyspy. Ciekawostka jest motyw tych dziatan, a mianowicie w
1372 roku odkrycie spisku mieszkancow przeciw krolowi. Miato to ogromny wplyw na architekture, siatka ulic
zbudowana jest na wzor katalonskich miast, liczne koscioty, budynki i place w duzym stopniu przypominaja te z
hiszpanskiej Katalonii. Nic dziwnego, gdyz Alghero nazywane jest Barcelonetta czyli mata Barcelona. Nie mogltem
trafi¢ lepiej, harmonijne potaczenie smacznych Wtoch z temperamentem ukochanej Hiszpanii. Ponad potowa
mieszkancow wyspy mowi po hiszpansku. Wyspa ta jest swoista mieszanka sardynsko-wtosko-hiszpanska. Kombinacja
ta nadaje jej niepowtarzalny charakter. Po za wtoskimi pizzami oraz pastami, w lokalnych restauracjach kréluja potrawy
z owocOw morza oraz homar po hiszpansku.

Stintino La Pelosa — najpigkniejsza piaszczysta plaza Sardynii.bajecznie piaszczystej plazy La Pelosa. Wow i jeszcze
raz wow! To co zobaczymy tutaj na zywo to biaty piasek, turkusowy kolor Morza Srodziemnego, przezroczysta woda,
to wszystko wyglada jak przerobione Photoshopem. Widok ten jest niesamowicie pigkny. Nie spodziewatem sig, ze
Europa ma swoje, tak wiernie odwzorowane Karaiby. Do Stintino dostaniemy si¢ lokalnymi autobusami Sardabus, ktore
wyjezdzaja Srednio co godzing z centrum Alghero Via Catalogna. Podroz wyniesie nas 7 euro w jedna strong i zajmie
nam lh czasu. Wynajecie lezaka na rajskiej plazy La Pelosa to koszt 5 euro. Na miejscu mozemy skosztowa¢ wloskiej
kuchni w przyprawowych snack barach oraz napi¢ si¢ lokalnego piwa Ichnusa w cenie 3,50 euro za mate badz Seuro za
duze piwo.

Jedna z najpigkniejszych atrakcji miasta oraz zachodniego wybrzeza Sardynii jest Grota Neptuna. Pomimo, ze
oddalona jest 0 20 km od centrum miasta. Na przyladek Capo Caccia, gdzie znajduje si¢ jaskinia mozemy dotrze¢ na
wiele sposobow, wypozyczonym samochodem, autobusem, ale rowniez na rowerze, poniewaz wigkszy jej odcinek
stanowi $ciezka rowerowa z niesamowitymi widokami oraz okolicznymi atrakcjami jak ruiny twierdzy Palmavera. Do
Groty mozemy réwniez dostaé si¢ wybierajac jedna z licznych ofert lokalnych przewoznikéw portowych. Jednak
najwigkszym wyzwaniem jest zejScie w dot groty pokonujac 652 schodki. Jednak osobiscie polecam przeby¢ tq trase
droga morska, ktora jeszcze bardziej zwigkszy nasze doznania. Tak jak rzadko kiedy korzystam z lokalnych ofert
wycieczkowych, tak tym razem okazal sig to strzal w dziesiatkg. W porcie w Alghero, tuz przy murach obronnych
mozemy skorzysta¢ z oferty poplynigcia do Groty Neptuna. Jest to koszt 16 euro (plus 13 euro na miejscu za bilet
wstepu do groty). Cala wycieczka zajmie nam 2,5-3h. Ja skorzystatem z firmy Navisarda, ktora polecam ze wzglgdu na
najwigkszy dwupoziomowy statek ze Swietnymi widokami z ostatniego poktadu. Znajdziemy takze tansza o 6 euro
oferte, ale nie polecam jej, poniewaz statek ktory nas zabierze jest bardzo maly oraz obskurny. Nalezy rowniez
wiedzieé, ze przy bardzo wietrznej pogodzie i wzburzonym morzu Grota Neptuna jest nieczynna dla turystow.

652 schody prowadzace do Groty Neptuna.



Powiem szczerze, ze podroézujac po swiecie widziatem juz tyle jego pigkna, ze moja poprzeczka, ktéra nazywam
“wow”, zostata zawieszona bardzo wysoko. Podrozujac za kazdym razem postuguje si¢ moja wewngtrzng skalg “wow”
ptynaca z glebi serca. Jesli znajduje si¢ w jakim$ niesamowicie pigknym miejscu i nie dowierzam w to co widzg, jesli
brak mi stéw na opisanie tego wszystkiego, a w klatce piersiowej zapiera mi dech — jedyne co krzyczg to: “wow”. Tak
rowniez byto znajdujac si¢ w Grocie Neptuna, ktdra zachwycajac swoim ztotym odcieniem jest jedna z
najpigkniejszych grot w catej Europie, a jej wiek szacuje si¢ (uwaga) na 130 milionow lat!

Wewnatrz Groty Neptuna, naprawdg warto zaptaci¢ za wstep 13 euro aby to zobaczy¢ na zywo.

Ponadto obowiazkowe punkty to wieczorny spacer wzdtuz muru jakim otoczone jest miasteczko, posmakowanie rybki
w malowniczym porcie, odwiedzenia dwéch najpopularniejszych kosciotdow na wyspie: Katedry Swigtej Marii Panny
oraz Swictego Franciszka. Alghero zauroczy nas rdwniez pieknym starym miastem, najbardziej stynna jego czes¢ to:
Via Carlo Alberto oraz Via Umberto.

Deptak w Alghero

Okolice Alghero sa rownie pigkne i warte odwiedzenia jak samo miasteczko. Swietnym pomystem jest wypozyczenie
samochodu i udanie si¢ do pobliskiej Bosa. W niecata godzing jazdy przeniesiemy si¢ w miejsce gdzie czas catkowicie
si¢ zatrzymal. Jest to rébwniez jedna z najpigkniejszych tras w tej czg$ci wyspy, droga prowadzi wzdtuz linii brzegowej,
posrod skat oraz urwisk. Sardynia ma tak wiele do zaoferowania, Zze grzechem bytoby bedac tam jedynie wylegiwac sig
na plazy.

Siedziba krélewskich celnikéw, znana juz od XV wieku. Tu rezydowali celnicy, ktorzy naktadali
podatki na handlarzy, przywozacych do miasta swoje produkty droga morska;

*Palac rodziny Guillot zostat wybudowany gdzie$ miedzy XV i XVI wiekiem, przebudowany w
XIX wieku. Nalezat do rodziny Guillot, mieszkajacej tu przez wieki. Zwany jest tez ,,patacem
Barona” ze wzgledu na legendg o zniknigciu jednego z cztonkoéw rodziny, ktora opisat w wierszu
jeden z miejscowych poetow;

« ,,Palazzo Civico,,, wybudowany w XV w. dla miejscowego radcy, wielokrotnie przebudowywany
w czasach pozniejszych, byt siedziba miejskich urzednikdéw. Dzi$ spetnia rolg ratusza, znajduje si¢
tu tez miejscowy ,,Urzad Stanu Cywilnego”;

*Palac rodziny Simon, istniejacy od XIII wieku, w potowie XIX w. przebudowany. Nad masywnymi
drewnianymi drzwiami wciaz widoczny jest herb rodziny

Teatr Miejski, wybudowany w 1862 r. Premierowym przedstawieniem byla opera Verdiego — ,,Zbdjcy”. Czynny do
dzi$, wystawiane sa tu opery, operetki, wodewile oraz sztuki teatralne. Po II wojnie §wiatowej zostal mocno zaniedbany
i w efekcie zamknigty. Ponownie otworzono go w 1994 r., wystawiajac ,,Malego Ksigcia” Antoine de Saint-
Exupery’ego. Ciekawostka — autor ,,Matego Ksigcia” spedzit ostatnie 3 miesiace zycia w Alghero, stuzac w wojsku jako
pilot. 31 lipca 1944 r. wylecial w swoj ostatni lot i nigdy z niego nie wrdcit — szczatki jego samolotu odnaleziono w
morzu pod Marsylia dopiero w 2000 r., ciata nie znaleziono nigdy;

*Palac biskupa Machin, wybudowany w koncowce XVI w. przez katalonskiego kupca Tibau (dlatego znany tez
pod taka nazwa), zostal pdzniej zakupiony przez 6wczesnego biskupa Alghero o nazwisku Machin. Nad wejsciem nadal
widoczny jest herb rodziny Tibau — dwa lwy podtrzymujace wieniec. Budynek zostat odbudowany po II wojnie
swiatowej, kiedy to ulegt powaznym uszkodzeniom podczas bombardowan (oryginalna zostata tylko fasada
frontowa);

*Palac Serra, wybudowany w potowie XIX w. dla bogatej rodziny posiadaczy ziemskich, zostat pézniej odnowiony,
ale z zachowaniem oryginalnej struktury;

*Palazzo Civico (Patac Obywatelski ?), prawdopodobnie kiedys spetnial rolg ratusza, wybudowany pierwotnie ok. XV

w. Z oryginalnego budynku dzi§ pozostata jedynie fasada, reszta zostata odbudowana w XVIII wieku;

Sassari miasto i gmina we Wtoszech, potozona w pdinocnej czgsci, drugiej co do wielko$ci, wloskiej wyspy Sardynii.
Po II wojnie $wiatowej miasto bardzo szybko sig rozwijato i dzisiaj stanowi bardzo wazny punkt na handlowej mapie
Wioch.



Dobrze rozwinigty jest tutaj przemyst spozywcezy, cementowy, maszynowy oraz farmaceutyczny, jest rowniez
osrodkiem handlukorkiem.

Niedaleko Sassari, w Porto Torres znajduje si¢ duzy port handlowy. Wzdtuz wybrzeza bardzo dobrze rozwingta

sigturystyka.

Wisroéd wazniejszych obiektow oraz zabytkéw Sassari warto zobaczy¢ Uniwersytet zatozony w 1562 roku,
romanskieko$cioly Santa Maria di Betlem z XV wieku oraz Santa Donata z XIII wieku. Warto odwiedzi¢ rowniez
tutejsza katedre, wybudowana w stylu romansko-gotycko-barokowym, migdzy XII a XIII wiekiem oraz przebudowana

w XVII wieku

7 dzien 05.09.2016.poniedzialek
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8 dzien 06.09.2016 wtorek

Wyjazd ARZACHENA
To administracyjna stolica turystycznego regionu nazywanego Szmaragdowym Wybrzezem [Costa Smeralda]. Swietna
infrastruktura, liczne atrakcje i wszelkie wygody sprawiaja, ze miasto wraz z okolica to prawdziwa mekka dla
poszukujacych nadmorskiego wypoczynku. Zadziwiajaco czysta i przejrzysta woda przybiera niezwykte kolory,
mieniac si¢ seledynem, turkusem, blekitem i zielenia. Plaze sa bielutkie i piaszczyste, a malutkie zatoczki ozdobione
skatkami urozmaicajq krajobraz wybrzeza. Bogactwo podwodnego zycia zachgca do nurkowania i podziwiania licznych
gatunkéw wielobarwnych ryb.
Arzachena to nie tylko biekit morza i I$niaca w stoncu biel migkkiego, drobniutkiego piasku. Wokot rozciagaja si¢
pigkne lasy, jak rowniez charakterystyczne dla obszarow $rodziemnomorskich zarosla pachnace mirtem i jalowcem.
Arzachena ma dluga i ciekawa historig, siggajaca daleko w gtab minionych tysiacleci. Znajdziemy tu wiele zabytkow z
czasOw megalitycznej kultury nuraghe: monumentalne grobowce Tomba dei Giganti Coddu Vecchju i Tomba dei
Giganti di Li Loghi, cmentarzysko Li Muri, §wiatyni¢ Malchittu liczaca sobie ponad 3600 lat, jedna z czterech
podobnych, jakie zachowaty si¢ na Sardynii.
Budowla charakterystyczna dla nowozytnej lokalnej architektury jest stazzo — kamienny parterowy dom z dachem
krytym trzcina i gatazkami jatowca. Wiele z takich domoéw, po odrestaurowaniu, przeobrazono w wakacyjne
rezydencje. Arzachena to cuda natury i cuda historii, niezwykle uksztaltowane skaty, cudne plaze, wonne lasy i zabytki
siggajace zarania dziejow. Miejsce, gdzie warto by¢, ktorym warto si¢ zachwyci¢. Unikatowe i bardzo klimatyczne.

Arzachena nuragi oraz grobowce gigantow — charakterystyczne tylko dla Sardynii.

Okolice Arzacheny uznawane sa dzi$ za jedno z najstarszych zamieszkatych miejsc na Sardynii. Znaleziono $lady
bytnosci cztowieka z okolic V tysialecia p.n.e. Odkryte pod Arzachena neolityczne cmentarzysko Li Miru datuje si¢ na
koncowke IV tysiaclecia p.n.e. Duze ,,pamiatki” w okolicach miasta pozostawili Nuragowie, jest tu sporo nuragoéw,
nuragicznych wiosek i grobowcow (ze wzgledu na budowg zwanych ,,grobowcami gigantow”).

Sama Arzachena pojawia si¢ w dokumentach w 1421 r., ale byla przez bardzo dtugi czas mata, niewiele znaczaca
wioska, ktora nawet w XVI w. zostata przez mieszkancoéw opuszczona. Ponowne ,,powstanie” miasteczka datuje si¢ na
poczatek XVIII w., ale znow przez dlugi okres byto ono jedynie skupiskiem doméw wokét jedynego istniejacego tu
wtedy kosciota. Zaczeta podupadac pod koniec XIX w. ze wzgledu na stabe skomunikowanie z najwigkszymi miastami
wyspy, odzyla po wybudowaniu kurortow na Szmaragdowym Wybrzezu. Dzi$§ zamieszkuje ja ok.12 tys. mieszkancow.

Pierwszy przystanek mamy ok.2 km przed Arzachena — celem jest nurag Albucciu. Przy samej drodze znajduje si¢
kierunkowskaz do niego, jest tez spory parking i informacja turystyczna. Budynek ten jest tez kasa biletowa — mozna tu
kupi¢ bilety i do nuraga, i do kilku innych atrakcji, otaczajacych Arzacheng. Co istotne, mozna kupi¢ bilet zbiorczy na
dowolne z 7 miejsc, ptacac taniej niz przy kupowaniu biletow oddzielnie w kazdym z nich. My zdecydowali$my si¢ na
odwiedzenie czterech z nich (trzeba pamigta¢ o godzinach otwarcia i ,,wyrobi¢” si¢ w czasie), gtownie z powodu
ograniczen czasowych — wigkszos¢ atrakcji czynna jest do 18:00 — 18:30, my zaczynali$my zwiedzanie ok. godz.17:00.

Bilet na cztery wybrane przez nas miejsca kosztuje 11 EUR od osoby (dzieci gratis). W informacji mozna tez razem z
biletem otrzyma¢ wydrukowany opis nuraga i grobowca, znajdujacych si¢ obok. Opis ten trzeba jednak zwroci¢ po


http://www.yougo.pl/

powrocie ze zwiedzania tych miejsc. Wazniejsza jest mapka atrakcji dookota Arzacheny — ma btedy (btedny uktad
drog), ale za to nie trzeba jej zwracac :)

Na pierwszy ogien idzie nurag Albucciu, datowany na ok. 1600 r. p.n.e. Sam nurag by} najprawdopodobniej
ufortyfikowanym domem przywddcy nuragijskiej wioski, zbudowanej dookota wiezy. Nurag jest dwupigtrowy, a na
szczycie posiada taras, ktory kiedy$ byt otoczony drewniang balustrada. Na taras mozna wej$¢ ciasnym korytarzem.
Dookota nuraga znajduja si¢ pozostatosci po innych domach wioski.

Po drugiej stronie drogi, nieco wezesniej, znajduje sig Sciezka prowadzaca do ,,grobowca gigantow” Moru (od
informacji turystycznej prowadzi tu kierunkowskaz). Pierwotnie byt czg$cia nuragijskiej wioski Albucciu. Skad wzigta
sig¢ nazwa ,,grobowce gigantow” ? Bynajmniej nie chowano tam olbrzyméw — nazwa zostata nadana przez archeologow
megalitycznym kamiennym grobowcom z ery nuragijskiej ze wzgledu na rozmiary komory grobowej — miata ona od 5
do az 15 metrow dhugos$ci i do 2 metréw wysokos$ci. Przed wejsciem staty nieoszlifowane kamienne ptyty, a najwigksza
(centralna) miata wycigte w srodku wejscie.

Czas budowy grobowca Moru okres$la si¢g na 1600 — 1300 lat p.n.e. Ok. 1000 lat p.n.e. zostal wzmocniony i
rozbudowany. Z tego okresu pochodza znalezione tu narzgdzia i bizuteria (m.in. bursztynowy naszyjnik). W czasach
fenickich (IV — III w. p.n.e.) juz nie wykorzystywano tego miejsca jako grobowca, stuzyto za to jako miejsce Swigte —
odbywaly sig¢ tu rytuaty religijne.

Wsiadamy w samochod, by zdazy¢ jeszcze przed zamknigciem odwiedzi¢ dwa pozostate miejsca, do ktorych
wykupili$my bilety — przy ich wyborze kierowali$my si¢ sugestiami dziewczyn z informacji turystycznej. Przejezdzamy
przez Arzacheng, skrecajac w centrum w lewo, w drogg SS427. Najpierw chcemy odwiedzi¢ nurag La Prisgiona, cho¢
wczeséniej przy drodze lezy tez ,,grobowiec gigantow” Coddu Vecchju, do ktérego tez mamy bilet. Nurag wydaje nam
si¢ jednak wazniejszy, a jest ryzyko, ze do obu nie zdazymy.

I do nuraga i do grobowca prowadza wyrazne znaki, raczej ciezko jest zabtadzié. Przy nuragu mozna wygodnie
zaparkowac samochod — parking znajduje si¢ jakies 100 m za nuragiem, przy drodze. Po okazaniu biletu zbiorczego,
kupionego wcze$niej, dostajemy angielskojezyczny opis (tak jak poprzednio, trzeba go zwrdci¢ przy wyjsciu).

Nurag La Prisgiona jest znacznie bardziej okazaty niz Albucciu. Przede wszystkim zachowalo si¢ tu znacznie wigcej niz
tylko centralna wieza — znalez¢ tu mozna pozostatosci okoto 100 chat, z ktorych czg$¢ rozsiana jest na sporym obszarze
dookota. Najlepiej zachowaly si¢ te przylegajace do wiezy — cato$¢ mozna wygodnie zwiedzaé, chodzac po
drewnianych chodnikach. Mozna tez wej$¢ do samej wiezy.

Nurag La Prisgiona wybudowany zostat oczywiscie przez Nuragijczykow, a jego stopniowy rozwoj datowany jest na
przedziat XIV — IX w. p.n.e. Kompleks, oprécz wspomnianej centralnej wiezy, posiadat tez dwie boczne, stanowiace
razem system obronny. Znalez¢ mozna tez studni¢ (7 m glgbokosci), czynna do dzi§. Obok studni znajduja si¢
pozostatosci ,,domu narad”, uzywanego prawdopodobnie przez starszyzng plemienna do spotkan. Wewnatrz znajduje
si¢ charakterystyczna kamienna ,,tawka” dookota $cian. Tu znaleziono nietypowy wazon, ktory byl uzywany przez
uczestnikow narad.

Sama wie$§ dookota wiezy wyglada na $wietnie zorganizowana, domostwa podzielone byty na bloki, pomigdzy ktorymi
przebiegaly uliczki. Prawdopodobnie poszczeg6lne bloki skupiaty okreslone typy rzemieslnikéw, pracujacych nie tylko
na potrzeby wioski, ale takze w celach handlowych. Przypuszcza sig, ze spora czg$¢ pozostatosci tego osiedla jest
jeszcze nieodkryta. Weiaz co jaki$ czas wznawiane sa tu prace archeologiczne, ostatnie zakonczyly si¢ w potowie 2014
Wracamy kilkaset metrow wezesniej, do ostatniego miejsca, ktore cheieliSmy zobaczyé w okolicach Arzacheny — to
»grobowiec gigantdéw” Coddu Vecchju. Zaskoczenie, obok jest ogromny wrecz parking oraz okazaty budynek
informacji turystycznej oraz mata wystawa. Sam grobowiec znajduje si¢ 100 m dalej przy drodze. Jest prawdopodobnie
jednym z najwczesniejszych tego typu miejsc na Sardynii (zreszta uwazany jest za jeden z wazniejszych), pierwotna
strukture datuje si¢ az na 2500 lat p.n.e. Okoto 1800 lat p.n.e. miejsce to uzywane byto do zbiorowych pochoéwkow, a
juz w czasach nuragijskich, ok. 1600 lat p.n.e. dotozono wielkie kamienne ptyty przed wejsciem oraz eksedr¢ — co na
ksztalt miejsca narad. Centralna ptyta, z wejSciem do grobowca (ponad 10 m dlugosci) jest uwazana za najwyzsza na
catej Sardynii (ponad 4 m wysokosci) — a ,,grobowcow gigantow” na Sardynii odkryto do tej pory duzo ponad 300.

9 dzien 07.09.2016 $roda
plazowanie



10 dzien 08.09.2016 czwartek
Wyjazd do Cagliari

Cagliari to miasto i gmina polozona na Sardynii, stolica autonomicznego regionu i prowincji o
takiej samej nazwie. Cagliari znajduje si¢ na poludniowym wybrzezu wyspy, nad zatoka o tej
samej nazwie i na rowninie Campidiano.

W poblizu miasta znajduje si¢ wiele atrakcyjnych miejsc, takich jak Maddalena Beach, Chia lub Villiasimius, wciaz
malo odwiedzanych przez turystow oraz blisko gorskich parkéw narodowych, Monta Arcosu oraz Maidopis, z duzymi
lasami i wieloma gatunkami dzikich zwierzat. Miasto jest waznym o$rodkiem gospodarczym oraz przemystowym,
znajduje si¢ tutaj jeden z najwigkszych portéw na Morzu Sroédziemnym oraz Migdzynarodowy Port Lotniczy. Dobrze
rozwinigty jest przemyst rafineryjny, stoczniowy, spozywczy oraz wiokienniczy, swoje fabryki ma tu migdzy innymi
Coca-Cola oraz Heineken. Jedna z gtéwnych galezi gospodarki miasta jest turystyka.

Wsrod miejsc wartych zobaczenia znajduje sig¢ Citadella dei Musei, w ktorej sktad wechodzi Muzeum Archeologiczne, a
w nim wspaniale eksponaty od czaséw prehistorycznych po sredniowieczne. Najbardziej interesujace sa te zwiazane z
prehistorycznym okresem dziejow wyspy, kiedy to powstaty stynne budowle nuraghi.

Warto odwiedzi¢ rowniez Katedre Santa Maria di Castellowybudowana w XIII wieku, ktéra w latach 1660-1702 zostata
przebudowana w stylu barokowym. Ciekawym zabytkiem jest réwniez pochodzacy z II wieku rzymski amfiteatr. Po
zwiedzeniu tych najwazniejszych miejsc warto pospacerowac po waskich uliczkach starej dzielnicy Castello.

Zabytki

Cagliari to przede wszystkim Stare Miasto lezace na wzgorzu i gorujace nam pozostatymi terenami zabudowanymi. Znajduje si¢ w
nim zamek, ktérego mury zachowaty si¢ do dzi§ w dobrym stanie. Zamek zostat wyposazony w dwie wieze z bialego wapienia: St
Pancras Tower i Tower Elephant. Z tego samego materiatu wybudowano takze wigkszo$¢ doméw na stardwce. Czgsto ta czgs$é
Cagliari okreslana jest jako biate miasto, z powodu promieni stonca odbijajacych si¢ w wapiennych murach. Miasto zbudowane jest
na siedmiu wzgodrzach: Sant'Elia, Bonaria, Monte Urpinu, Castello, Monte Claro, Tuvixeddu i San Michele. Drugi znamienny
budynek to Saint Remy Bastion, z biatego i zottego wapienia, w stylu klasycystycznym. Na uwagg zastuguje takze Katedra z XIII
wieku, ktora zostata zniszczona i odbudowana w 1930 roku. Do dzi$ zachowata sig oryginalna dzwonnica. Kolejny ko$ciot

to Bazylika San Saturnino, uznawana za jeden z najwazniejszych zabytkow chrzescijanskiej kultury na Sardynii. Bazylika pochodzi
az z V wieku naszej ery. Inne sakralne obiekty, to Sanktuarium Matki Bozej Bonaria, XVI-wieczny kosciot Chiesa della Purissima.
W miescie sa takze pozostatosci dawnych rzymskich budowli, w tym rzymski amfiteatr wyryty w skale, oraz akwedukt, a takze

pozostatosci rzymskiej nekropolii.

Katedra Santa Maria di Castello znana, jako Katedra w Cagliari lub Zamek znajduje si¢ w historycznym
centrum miasta przy Piazza Palazzo, w poblizu najpigkniejszych patacow Cagliari. Zostata zbudowana w stylu gotycko-
romanskim okoto XIII w., a nastepnie zmniejszona do typowych form barokowych przez kamieniarzy Ligurii w latach
1669-1702. Swiqtynia nie jest duza, ale zachwyca swa jasno$cia, przestronnoscia i §wietlisto$cia. Jej wnetrze dzigki
szlachetnym proporcjom i przepigknym marmurowym wzorom nie przytlacza przepychem. W portalu glownym
znajduja si¢ dwie stynne ambony z XII w. wsparte na czterech kolumnach. Kos$ciét zbudowano na planie krzyza,
posiada trzy nawy z transeptem, sze$¢ kaplic bocznych oraz wiele barokowych oltarzy z marmuru. Nawe gtowna
wykonczono w stylu barokowym z tukami i smuktymi kolumnami; ciekawa jest kaplica pizanska z XV-wiecznym
nagrobkiem, oraz kaplica $w. Ciernia ze srebrnym oltarzykiem w ksztalcie swiatyni. Pod prezbiterium znajduje sig
krypta 179 mgczennikow, gdzie w §cianach zamurowano nisze ze szczatkami. Duze wrazenie robi tam kolebkowy sufit,
ktorego pokrywaja 584 kamienne rozety. Katedrg wienczy 32-metrowa koputa i oryginalna dzwonnica. W 1999 r.
przeprowadzono gruntowne prace remontowe, ktore pozwolily §wiatyni odzyska¢ swoj dawny blask.

Palac Kroélewski (inaczej Royal lub Viceregio) w Cagliari to dawna rezydencja krolewska przy Piazza Palazzo, obecnie siedziba
prefektury prowincji Cagliari. Wznosi si¢ w widocznym miejscu na wzgorzu, okoto stu metrow nad poziomem morza; z katedra
Santa Maria dzieli go zaledwie kamienna $ciana. Patac zbudowano w XIV w. z wapienia z inicjatywy Piotra IV Aragonskiego.
Niegdys otaczaly go mury obronne, wieze i baszty. W ciagu wiekoéw byt wielokrotnie przebudowywany, jednak najwigksze
znaczenie mialty prace wykonane w XVIII w. Dobudowano wowczas wielkie schody prowadzace na pierwsze pigtro, gdzie
przywrécono pokoje krolewskie. Na obrazach i freskach w patacu ujgto historig¢ Sardynii w pigulce, najwigcej na nich piratow,
zwlaszcza muzutmanskich Saracenow, dla ktorych zawsze byta atrakcyjnym kaskiem. Pomigdzy 1799, a 1815 rokiem patac byt
oficjalna rezydencja rodziny krolewskiej na wygnaniu, potem siedziba sadu i Napoleona Bonaparte. W 1885 r. stat si¢ wtasnoScia
prowincji, a w 1893 r. rozpoczgto jego renowacjg. Do dzi§ w okolicy zamku mozna spotkaé pozostatoéci sredniowiecznych bram,

ktore prowadzily niegdys do posiadtosci, izolujac ja od reszty miasta.
Bastion Saint Remy w Cagliari zostal wybudowany w latach 1896-1902 przez inzynieréw Jozefa Costa i Fulgenzio Setti, na
starozytnych murach miejskich. Wzniesiony w stylu klasycystycznym z biatego i zo6ttego wapienia, z kolumnami korynckimi. To


http://wlochy.praktycznyprzewodnik.eu/regiony-wloch/sardynia/

jeden z symboli miasta, olbrzymia konstrukcja z tarasami (m.in. tarasem Umberta I), paradnymi schodami, pasazem wewnatrz i
imponujacym Lukiem Triumfalnym. Bastion niewiele miat wspolnego z obronnoscia, pierwotnie jego wngtrza byty wykorzystywane
jako sala bankietowa, w czasie I wojny $wiatowej urzadzono tam ambulatorium, w latach 30-tych — salg wystawowa, a podczas 11
wojny $wiatowej stuzyt za schron dla uchodzcéw. W 1948 r. w Saint Remy odbyty si¢ pierwsze Targi Sardynii. Potem przez wiele lat
budowla stata nieuzywana, az wreszcie podjgto decyzjg o jej odnowieniu i przeznaczeniu na cele kulturowe. Obecnie w pasazu
odbywaja si¢ wystawy, przyjecia i spotkania. Na najwyzszym tarasiec Umberta I znajduja si¢ trawniki z dzikimi oliwkami oraz

przeszklony pawilon z kawiarnia w stylu fin-de-siecle, z ktdrego rozciaga si¢ wspaniaty widok na morze, port i resztg¢ miasta.

Rzymski Amfiteatr w Cagliari zostat wybudowany na przetomie I i Il w. n.e. i byt miejscem walk gladiatorow,
gladiatoréw ze zwierzgtami oraz wykonywania publicznych wyrokow smierci. Obiekt w potowie wykopano w skale,
reszte dobudowano z bialej skaty kredowe;j. Jego fasada miala przekroczy¢ 20 m; obiekt mogl pomiesci¢ okoto 10 tys.
widzow. W czasach rozprzestrzeniania sie chrzescijanastwa na terenach Imperium Rzymskiego walki gladiatorow
zaczely traci¢ na popularno$ci, doszto nawet do tego, ze w 438 r. cesarz Walentynian III catkowicie ich zakazal. Przez
kolejne wieki amfiteatr popadat w ruing, w sredniowieczu byt uzywany jako kamieniotom. W XIX w. obszar ten
przejelo miasto, ktore rozpoczegto prace wykopaliskowe. Dzi$ amfiteatr jest jedna z ciekawszych atrakcji miasta, w
ktorym odbywaja sie letnie speklakle i koncerty.

Bazylika Mniejsza i Sanktuarium Matki Bozej z Bonaria w Cagliari to jeden z najwazniejszych
zabytkow w miescie. Sanktuarium sktada si¢ z matego kosciotka z XIV w. bedacego przyktadem architektury gotyckiej,
do ktorego dotaczono wigksza swiatynie (Bazylikg Mniejsza) wzniesiona w 1926 r. W latach 50-tych XX w. §wiatynia
zostala przebudowana w celu przywrocenia jej pierwotnego wygladu. Wnetrze w stylu gotyckim zdobig trzy nawy,
jedna ze sklepieniem zebrowym, po lewej stronie znajduja si¢ trzy kaplice, a po prawej tuk laczacy bazylike z
sanktuarium. W absydzie mozna podziwiac ,,serce §wiatyni”, czyli oltarz z XIV-wieczna drewniana figura
przedstawiajaca Matke Boza z Dzieciatkiem. W podziemiach znajduja sig krypty. Bazylik¢ zbudowano na planie krzyza
facinskiego, fasadg gtdwna wykonano z wapienia, szczyt ma ksztalt trdjkata z tukowatymi wngkami okiennymi i
wejsciowymi, calos¢ wienczy 50-metrowa koputa. Podczas II wojny swiatowej budynek doznat powaznych uszkodzen,
zostal odnowiony migdzy 1947, a 1960 r. i ponownie w 1998 r. Obok bazyliki znajduje sie cmentarz Bonaria otwarty w
1829 r., ktory jest istna galeria sztuki skupiajaca rzezby z pétwyspu Apeninskiego i Sardynii.

11 dzien 09.09.2016 piatek
plazowanie

12 dzien 10.09.2016 sobota

Wyjazd do Olbia i Porto Rotondo
Wsréd gléwnych zabytkéw do zwiedzania w Porto Rotondo, Istnieje ""Outdoor Theater", zaprojektowany przez
rzezbiarza Mario Ceroli, i zaprojektowane przez architektowGianfranco Fini Marina Sotgiu. Wykonane z
szorstkiego granitu di Gallura, W pracy przedstawiono pomiary tego samego Mario Ceroli, i nastepuje klasyczne
modele grecko-rzymski.

Cala konstrukcja jest polokragle, i ma drewniang sceng z okreslonej dolnej $ciany: w stanie pomie$ci¢ okolo 700
ludzie, "Otworz Air Theatre" z Porto Rotondo Znajduje si¢ on w obszarze przed Piazza San Marco, i zostal
zainaugurowany 1995. Kolejnym miejscem wartym odwiedzenia jest ko$ciél San Lorenzo, usytuowany w poblizu
Piazza San Marco, i osiagnela przez drabiny 35 kroki, ktére prowadza bezposrednio od placu do placu.
Stworzony przez Andrea Cascella, Mario Ceroli Gianfranco Fini i, Kosciéol ma forme¢ odwrdconej kadlubie
statku, a wewnatrz znajduja si¢ reprezentacje postaci historycznych profilowane w lesie, stworzone przez Mario
Ceroli; oltarz zostal wykonany przez Andrea Cascella. Wreszcie, aby odwiedzi¢, to nowa wieza: wysoki 24
metrow, Zostal zbudowany w calosci z drewna, gospodarze dzwony poswigcone elementéw przyrody, powietrze,
ziemia, Woda i ogien. Zaprojektowany przez Mario Ceroli Gianfranco Fini i, i opracowany przez architekta
Sergio Malgaretto, Dzwonnica znajduje si¢ za ko$ciotem San Lorenzo.

Pelna bezcennych skarbéw, Porto Rotondo oferuje niezwykle piegkno w oczach turysty. Wsrod tych cudow,
niezapomniana jest Marinella plaza, przechowywane w przepas¢, ze w lecie staje si¢ naczyniem dla setek
turystow, zaludniajacych dlugiej plazy. Piasek jest migkki i delikatny, jak na calym obszarze, a woda czysta i
przejrzysta dzigki czemu jest bezkonkurencyjny urok. Linia brzegowa jest upigksza¢ malych kamieni, ktore
blyszcza jak klejnoty, kiedy kapala wod i wybrzeza Zatoki wyréznia réznorodnos$¢ i wyobraznig i jest bardzo
popularny wsréd doswiadczonych nurkow i mitosnikéw snorkeling dello i przygoda. Charakterystyka obszaru sa
plytkie i nieco ponizajace, cecha, ktéra sprawia, Ze bezpieczne dla dzieci na plazy. Uslugi mozna uzywa¢ sg
znaczace, i doskonale odpowiedzie¢ na pytanie. Po przyjezdzie znajda Panstwo duzy parking, Chodniki, ktére
zapewniajq dostep dla osob niepelnosprawnych, mozna wypozyczy¢ krzesla, lezak, krzesta, Patini, natanti e



windsurf. W centrum do dyspozycji gos$ci nurkowanie i mozliwo$¢ uczeszczania na kursy surfingu i
windsurfingu.

Dostep do plazy jest naprawde proste. Wskazania w Porto Rotondo sg jasne i latwe do nas§ladowania; Réwniez
plaza nie jest zbyt daleko od Kkraju, to. Na parkingu bedzie chodzi¢ na drodze polnej. Aby uzyska¢ dostep do

plazy przez brame¢ Marinella.

Olbia

Swigta Studnia Sa Testa Olbia - jezeli chcesz z bliska obejrze¢ to miejsce, zapraszamy do odwiedzenia galerii zdjec!
Na witrynie Zoover znajdziesz rowniez fotografie z wielu innych ciekawych miejsc. Swigta Studnia Sa Testa Olbia -
bytes juz tu na wakacjach? Zrobites ciekawe zdjgcia? Dotacz je i pokaz innym Uzytkownikom! Przeczytaj opinie
innych Uzytkownikow lub podziel si¢ swoja ocena. Nadal szukasz wymarzonego miejsca na wakacje? Wtochy - zobacz
inne miejsca noclegowe. Sardynia - obacz wszystkie mozliwo$ci zakwaterowania. Zobacz wszystkie miejsca noclegowe
w okolicy Swigta Studnia Sa Testa w Olbia.

Read more at http://www.zoover.pl/wochy/sardynia/olbia/pozzo-sacro-di-sa-testa/fotografietupuiOUJIx16Dgtc9.99
Centrum Olbii - latem zycie nocne skupia si¢ wokol Corso Umberto. Jest to deptak, przy ktérym znajduja sie
restauracje i bary ze stolikami na zewnatrz oraz liczne sklepy z lokalnymi produktami i pamiatkami. W niektorych
lokalach organizowane sa dyskoteki, a w innych mozna napi¢ si¢ §wietnych drinkéw. W sierpniu miasto przy ulicy
czgsto organizuje roznego rodzaju imprezy, parady, czy koncerty (w przewazajacej wigkszosci bezptatne).

*przedmiescia Olbii - z punktu widzenia kapieli w morzu i opalania si¢ na plazach najlepiej szuka¢ hotelu lub
apartamentu na przedmies$ciach Olbii. Miejscowosci godne uwagi, potozone najblizej, to Le Vecchie Saline,
Bunthe, Porto Istana, Costa Corralina, Porto San Paolo, a od pétnocnej strony Pittulongu, Nodu Pianu, Terrata i
Punta Pedrosa. Zabudowa na przedmiesciach jest mniej gesta, apartamenty czgsto posiadaja ogrodki i tagodne
zej$cia w okolice plaz. Duza cz¢$¢ hoteli ma prywatne baseny. Na morzu widaé wiele jachtow i todzi.

*rejs po Archipelagu - w poblizu Olbii znajduje si¢ przepickny Arcipelago di la Maddalena. Archipelag
mozna zwiedzac¢ w trakcie catodniowej wycieczki niewielkim statkiem, ktory przeptywa w poblizu
najwazniejszych wysp i zatrzymuje si¢ w poblizu kameralnych plaz, do ktorych dostgp jest wylacznie od
strony morza. Niektore statki zatrzymuja si¢ przy wyspach i wysuwaja specjalne pomosty, po ktérych mozna
przejs¢ na lad. Z kolei w innych miejscach, gdzie na wyspg nie da sig zej$¢ po pomoscie, statek zatrzymuje sig
w bardzo bliskiej odlegtosci od plazy i najbardziej odwazni tury$ci moga wskoczy¢ do turkusowej wody i
samodzielnie doptyna¢ do plazy lub nurkowaé w poblizu.

13 dzien 11.09.2016 niedziela
plazowanie

14 dzien 12.09.2016 poniedzialek
Wyjazd do Orgosalo i Nuoro

Orgosolo jest potozone w gorskim rejonie Barbagia. Nazwa wzigla si¢ oczywiscie od ,,barbarzyncow” — w ten sposob
raczyl nazwa¢ mieszkancow Sardynii ,,wewngtrznej” Cyceron, ktoremu nie podobato sig, ze Rzym, nigdy nie opanowat
,,dzikich” charakteréw rdzennych Sardynczykow.

Krajobraz Barbagii to przede wszystkim gory i zaro§la makii — ten teren jest jednym z najrzadziej zaludnionych w
Europie 1, dzieki czemu mieszkafcom udalo si¢ zachowa¢ swoje tradycje, wywodzace sie nawet z czasow
prehistorycznych. Jest to tez idealne miejsce dla kazdego, kto chce jak najdalej uciec od cywilizacji.

Nazwa Orgosolo wywodzi si¢ natomiast od proto-sardynskiego stowa orgosa, ktére oznacza wilgotna, obfita w wodg
ziemi¢. Pierwsze wzmianki o tym mies$cie pochodza z XIV wieku, ale ten obszar zamieszkany byt juz od czasow
neolitycznych, co potwierdzaja okoliczne nuragi, domus de janas, charakterystyczne dolmeny, menhiry, a nawet kregi
megalityczne (takie jak w Stonehenge).

Rdzenni Sardynczycy do tej pory okazuja spora nieche¢ do podporzadkowania si¢ wtadzom w Rzymie. Podkreslaja
swoja odmienno$¢ od Wiloch kontynentalnych, ktora wida¢ w tradycjach, jezyku i ich pochodzeniu. Sg prosci, dumni
i... w goracej wodzie kapani.
W XX wieku niesnaski migdzy wioskami i klanami, trwajace czgsto od wielu wiekow, zaczely przybiera¢ krwawy
obrot. Konflikty rozpoczynajace si¢ chociazby od kradziezy bydla przeradzaty si¢ w zabodjstwa catych rodzin w
mafijnych porachunkach. Migdzy 1901 a 1954 Orgosolo nazywane byto ,,wioska mordercéw” — mieszkato w nim 4
tysiace mieszkancow, a co dwa miesiace zdarzato sig zabdjstwo.
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Barbagia jest Swietnym terenem dla przestgpcow: geste lasy, liczne jaskinie, wawozy i wysokie szczyty ulatwiaty
znalezienie miejsc na kryjowki, ktorych wladze szukaty miesiacami, w koncu gubiac trop. Bandyci z Orgosolo uwazali
si¢ za lokalnych bohateréw, poniewaz czgsto odbierali pieniadze bogatym, a dawali biednym. Mieszkancy darzyli ich
sympatia (ale raczej polaczona ze strachem), chowali przed policja, a turystdw zapewniali, ze banditti to tak naprawde
przemili ludzie, ktorzy nie cheg ich skrzywdzi¢ (chociaz w latach 50. autobusy noca poruszaty si¢ tylko pod eskorta
karabinierow).

Sytuacja zmienita si¢ jednak od 1953 roku, kiedy to liczba przestgpstw przekroczyta 30 rocznie. Dokonywane byly bez
powodu, w bardzo brutalny sposéb: zabito budowniczego nie majacego zadnych powiazan z mafia oraz 12-letniego
chlopca. Po tych wydarzeniach mieszkancy Orgosolo zacze¢li wspdtpracowac z policja i pomagaé w poszukiwaniu
kryjowek bandytow

Ukrocono ilos¢ zabdjstw, przestgpcy jednak zaczgli stosowaé inne metody: porywanie dla okupu. Pierwotnie ofiarami
byli miejscowi biznesmeni, z czasem celem bandytow stali si¢ bogaci turySci. Najbardziej znanym przypadkiem byto
porwanie siedmioletniego chlopca z Belgii, Farouka Kassana, w styczniu 1992 roku. Przez siedem miesigcy byt
przetrzymywany w jaskiniach gor Gennargentu, a w jego uwolnienie byt zaangazowany najstynniejszy
sardynski banditto Graziano Mesina. Caty kraj poruszony byl ta wstrzasajaca historia 4.

W dzisiejszych czasach w Orgosolo przestgpstwa zwigzane z mafia zdarzaja si¢ nadal, cho¢ duzo rzadziej. W grudniu
2007 roku zabity zostat 82-letni poeta, Peppino Marotto — prawdopodobnie byty to ,,niepozatatwiane sprawy” sprzed 50

lat 5. Natomiast w styczniu 2013 zatrzymano (po raz kolejny) Graziano Mesine, za handel narkotykami 6.

W 1961 roku Vittorio De Seta nakrecit film ,,Bandyci z Orgosolo,,, ukazujacy fenomen banditti — rezyser zaangazowat
mieszkancow Orgosolo i okolicznych pasterzy jako aktoréw. Jesli kto$ jest fanem neorealizmu wloskiego, to polecam.
Mozecie tez rzuci¢ okiem na krotki film z 1958 roku, ,.,Un giorno in Barbagia” (,,Dzien w Barbagii”) ukazujacy zycie na
Sardynii, wraz z typowymi wiejskimi tradycjami.

Opro6cz smutnej historii bandytyzmu, Orgosolo ma tez jasne oblicze: murale. Sa to obrazy malowane dowolng technika
na $cianach budynkow, wigc zaliczaja si¢ do nich zardwno freski koscielne, jak i graffiti na ulicach. Niektorzy twierdza
nawet, ze pierwszymi muralami byly prehistoryczne obrazki na $cianach jaskin.

Za spopularyzowanie tej formy sztuki we wspotczesnych czasach odpowiada ruch meksykanskich muralistow z lat
30. XX wieku, do ktorych nalezeli min. Diego Rivera (maz stynnej Fridy Kahlo), David Siqueiros czy Jose Orozco. Ich
kolorowe prace inspirowaly rowniez artystow na Sardynii, ktorzy od roku 1968 zaczgli ozdabia¢ budynki takimi
malunkami.

MURALE W ORGOSOLO

W latach 50. nastapil we Wloszech gwattowny rozwdj gospodarczy, za ktérym nie wszyscy obywatele byli w stanie
nadazy¢. Migracja ludnosci ze wsi do miast, z poludnia na uprzemystowiona poétnoc, nowe inwestycje budowlane,
boom wloskiego przemystu samochodowego i AGD, szybki wzrost poziomu zycia — stawiato to przed przecigtnym
Wtochem nowe wyzwania, ktorym nie zawsze umiat sprostac.

Pod koniec lat 60. gospodarka zaczeta jednak zwalniaé, a nastgpnie popadaé wreez w kryzys, ktory potaczony z
niefortunnymi reformami byt powodem wielu protestéw studenckich i robotniczych. Na fali niepokojéw powstal w
Orgosolo pierwszy mural, namalowany przez grupe¢ anarchistyczng Dionisio z Milanu, przedstawiajacy mapeg
Wioch ze znakiem zapytania w miejscu Sardynii. Byl to wyraz watpliwosci co do miejsca wyspy w polityce rzadu
wloskiego.

Rok pdzniej miejscowy nauczyciel rysunku Francesco del Casino stworzyt seri¢ plakatow spotecznych i wywiesit na
ulicach Orgosolo. W 1975, gdy miejscowi obyli si¢ juz dostatecznie z ideg murali, Casino wraz z uczniami zaczat
przenosi¢ rysunki z plakatow na $ciany.

Idea Casino byta edukacja mtodziezy i zaangazowanie jej w zycie spoteczenstwa. Wkrotce zaczely powstawaé murale
innych artystow, bedace wyrazem nastrojow wobec wydarzen w panstwie i na §wiecie: wybuchaty kolejne zamieszki
we Wiloszech, ktore czgsto konczyly sig tragicznie; trwaly protesty przeciwko wojnie we Wietnamie; rozpoczal si¢
rezim Pinocheta w Chile; NATO zaczgto zaktada¢ bazy wojenne na Sardynii. O tym wszystkim powstaty obrazy na

$cianach Orgosolo, ktore sa wrecz porownywane do podrecznika historii wspotczesnej 7.

W 1983 roku gospodarka wloska zaczeta si¢ podnosi¢ z kryzysu. Wprowadzono zmiany w infrastrukturze, systemie
zdrowotnym i szkolnictwie. Te pozytywne przemiany znalazty odzwierciedlenie rowniez w muralach, ktére przybraly
spokojniejszy ton. Ukazywano na nich codzienne zycie na sardynskiej wsi, lokalne tradycje i wydarzenia z przesztosci.
Oczywiscie nie oznaczato to, ze buntownicy wyniesli si¢ z Orgosolo — gdy tylko dziato si¢ co$ poruszajacego, na
ktorejs ze Scian powstawalo kolejne malowidto.

Tak naprawdg kazdy kto chce moze co$ ,,zmalowac” w Orgosolo, a wladze wrecz do tego zachgcaja. Na przyktad pewni
niemieccy tury$ci namalowani mural ,,Dzigkujemu Orgosolo za wasza ogromng goscinno$¢” i ludzi siedzacych przy
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stole — w podzigkowaniu za ciepte przyjecie ich w tym miescie 8.

Niestety przez dtugie lata nikt nie zapewnial ochrony tym dzietom, dlatego wigkszosci najstarszych murali juz nie ma —
zostaly zastapione nowymi, albo po prostu zamalowane. W ostatnich latach miasto zaczgto je odnawia¢ (zapewne
dlatego, ze zauwazyli ile zysku przynosza turysci przebijajacy si¢ przez gory do Orgosolo), ale moze to trochg zajaé, bo
murali jest tam nawet ponad 300.

Oczywiscie Orgosolo to nie tylko bandyci i murale — warto wiedzie¢, ze stad pochodzi btogostawiona
meczenniczka Antonia Mesina, ktorej relikwie spoczywaja w tamtejszym kosciele Swigtego Odkupiciela. Na jej
pamiatke 17 maja obchodzi si¢ $wigto i festiwal, podczas ktorego mozna sprobowaé przepysznych sardynskich
przysmakdw, przygotowanych przez miejscowe gospodynie.

Moéwiac o lokalnych §wigtach, nie sposob nie wspomnie¢ o hucznie obchodzonym w Orgosolo Wniebowstapieniu
Najswigtszej Marii Panny. Festa dell’assunta trwa tam nawet dziesie¢ dni, podczas ktérych organizuje si¢ konkursy,
przedstawienia teatralne, koncerty i recytacje wierszy po sardynsku. Najwigksze §wigtowanie przypada jednak na 15
sierpnia, kiedy to przez miasto przechodzi parada nawet 200 koni i odbywa si¢ pokaz umiejetnosci jazdy konne;.

Po obejrzeniu murali jedziemy dalej w swoja podroz. Droga na Wschod jest bardzo widowiskowa i wydaje nam si¢ na
poczatku, ze korzystaja z niej tylko turysci, ale z jakiego§ powodu po poboczu idzie do§¢ duzo ludzi — trochg to dziwne,
bo nie odchodza od niej zadne mniejsze drozki. W kazdym badz razie, widoki sa fenomenalne, tak samo zreszta jak
serpentyny...

Docieramy w koncu do Dorgali, skad juz niedaleko nad morze, ale moze o tym juz nastgpnym razem!

PS. Oczywiscie, nie widzieliSmy absolutnie wszystkich murali w Orgosolo. Jesli chcecie zobaczy¢ wigcej, odsytam
do TomySardinia, gdzie sa mniej-wigcej-merytoryczne opisy obrazow. Galeri¢ bez opisOw mozna obejrzeé tez
naMuralesInSardegna.

Pisanie tego artykutu zajeto mi prawie tydzien, podczas ktérego czytatam o historii Sardynii oraz Wtoch, o sardynskiej
mafii, szukalam opiséw tego co przedstawiaja murale i thumaczylam to wszystko z wloskiego (ktérego nie znam) na
polski — dowod w przypisach ponizej. Nieskromnie stwierdzam, ze to najlepsze informacje jakie mozna znalez¢ w
Internecie o Orgosolo. Jesli to doceniasz, kliknij przycisk ponizej i kup mi kawe:

Najpickniejsze miejsce, ktore odwiedzimy na Sardynii stworzyla natura. Jest nim bez watpienia Su Gorroppu,

najglebszy wawoz w Europie. Przez miliony lat rzezbity go wody rzeki Rio Flumineddu i licznych gorskich
potokow wyptywajacych z serca Supramonte, najwyzszego szczytu wyspy. Dzi$ stojac we wngtrzu wawozu
widzimy bigkitne niebo i strzeliste, surowe skaly, czujemy zapach gor i potege natury. Kazdy swiergot ptakow
odbija sig¢ niesamowitym echem od skat — wysokie $ciany zwielokrotniaja efekt, po chwili styszymy
niepowtarzalng ptasia symfonig.

To wlasnie ponizszej $cianie Gorroppu zawdzigcza miano najglebszego wawozu w Europie. Jej wysokos¢
dochodzi do 500 m. Dtugo$¢ wawozu nie jest imponujaca — wynosi 1,5 km, ale wysokie skalne bloki, liczne
zwaly kamieni i skalne przej$cia sprawiaja, ze kazdy kto znajdzie si¢ w kanionie jest nim zachwycony. W
najwezszych miejscach $ciany oddalone sa o zaledwie 4-5 metréw. Czasami trzeba si¢ przeciskaé przez
waskie szczeliny i podciagac na linie.

Trafi¢ do Gorroppu nie jest tatwo. Oznaczenia sa fatalne, a na poczatku nie ma ich w ogdle. W Dorgali trzeba
znalez¢ zjazd na hotel Sant’Elene, dojechaé kreta droga do hotelu, mina¢ go 1 jecha¢ dalej gtowna droga
wzdtuz winnic i gorzystych krajobrazéw. Po kilku kilometrach dojezdza si¢ do bramy wjazdowej, gdzie trzeba
zostawi¢ samochod. Z tego miejsca do wawozu idzie si¢ okolo 1,5 — 2 godzin w jedna strong (5 km z r6znica
poziomoéw wynoszaca 650 m). Droga wiedzie przez gesty las peten jatowcow i1 pachnacych rozmarynowych
krzewo6w, mija szybko i przyjemnie.

Po wyjsciu z wawozu czekala na nas pyszna niespodzianka za niepozornymi, drewnianymi

strzatkami podpisanymi ,,vino e formaggio” (wino i ser). Po 10 minutach leniwego spaceru wytania si¢ przed
nami wioska Tiscali, petna usmiechnigtych i zadowolonych mieszkancéw okolicznych miejscowosci. Pomigdzy
nuraskimi chatami stoja drewniane stoty dla gosci oraz beczki z winem.

15 dzien 13.09.2016 wtorek
plazowanie

16 dzien14.09.2016 Sroda
Wyjazd do Porto San Paola
Porto San Paolo to niewielka portowa, nadmorska miejscowo$¢ na potnocy Sardynii. Zamieszkuje
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ja na state ok. 2000 osob, znajduje si¢ 30 km od miasta Olbia, 40 km od stynnego Costa Smeralda -
Szmaragdowego Wybrzeza.

W miasteczku sporo knajpek, sklepikow, a takze urokliwy port turystyczny, z ktérego mozna ( a
nawet trzeba! ) wybrac si¢ w maly rejs na wyspg¢ Tavolara, gdzie mozna spedzi¢ caly dzien.
Tavolara to niewielka, ale niezwykle urokliwa wyspa usytuowana u wybrzezy Sardynii. Zajmuje
powierzchnig 6 kilometrow kwadratowych 1 zamieszkana jest przez kilka rodzin. Jej najwyzszym
punktem jest Monte Cannone, wznoszacy si¢ na wysokos¢ 565 metrow.

Miejsce to charakteryzuje si¢ stabo rozwinigta infrastruktura turystyczna. Zwiedzajacy maja do
swojej dyspozycji jedna restauracjg, otwarta jedynie w sezonie letnim. Nie brakuje tutaj jednak
zapierajacych dech w piersiach widokow, czystej, bigkitnej wody 1 piaszczystej plazy.

Najodwazniejsi moga wspiac si¢ na wzgorze Monte Cannone, ale tylko i wylacznie w
towarzystwie wykwalifikowanego przewodnika. Od 1991 roku na wyspie Tavolara organizowany

jest festiwal filmowy, zwany One night in Italy. Rejs na Isola Tavolara - z Porto San Paolo kilka razy dziennie
ptyna statki wycieczkowe na wyspg Tavolara. Wyspa posiada szczyt si¢gajacy 500 m n.p.m. Mozna wyptyna¢ statkiem
rano i spedzi¢ dzien na tamtejszej plazy, a nast¢pnie wrocié ktoryms z rejsow popoludniowych. Na wyspie znajduja si¢
przepigkne plaze, a teren wokot, to obszar chroniony prawem o szczegdlnych walorach przyrodniczych.

17 dzien 15.09.2016 czwartek
22 00 - Przeprawa promowa do Livorno

18 dzien 16.09.2016 piatek
Przyjazd do Wroclawia w godzinach poludniowych

QWIANMZENTS

Przejazd autokarowy na wszystkich trasach.
Przeprawa promowa na Sardyni¢ .Noclegi na Sardynii zgodnie z programem.
Opieka pilota
Ubezpieczenie NW.KL.
Koszt 1780 z}
Zapisy i I rata 500 zl platna do 22 lutego na konto 13 1560 0013 2257 5166 6000 0002
na konto
11 280 zt kwiecien
111 500 7} czerwiec
IV 500 zt do 15 sierpnia
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